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Fa�iangové èasy
Ako dokazujú aj tieto 3⁄4udové ver-

�ovaèky jedny pijú, druhý jedia za
stolom klobásy - fa�iangy sú u nás
odpradávna najvesel�ím obdobím ro-
ka. Trvajú od Troch krá3⁄4ov do Popo-
lcovej stredy a v tomto èase v�dy bý-
valo najviac sobá�ov i taneèných zá-
bav. Ku charakteristickým obyèajom
patria fa�iangové sprievody a ob-
chôdzky, väè�inou s maskami - med-
veïa, kozy, ale najmä turoòa, ktorý
je symbolom mu�skej sily. Okrem
nich v sprievode vystupujú aj strelec,
hájnik, po3⁄4ovník, mäsiar èi �obrák a
iné. V niektorých obciach sa tieto
zvyky e�te zachovali. Mládenci s
hudbou obchádzali susedné domy a
spievali:

Fa�iangy, Turíce, Ve3⁄4ká noc ide, 
kto nemá ko�u�tek, zima mu bude.
Ja nemám, ja nemám, 
len sa tak trasiem,
dajte mi slaninku, 
nech sa vypasiem.
Domáci im naliali pálenku, na ra-

�eò im nastokli kus slaniny alebo do
ko�a vlo�ili ma3⁄4ované vajíèka.

Posledná taneèná zábava sa koná
v utorok pred Popolcovou stredou,
ktorou sa zaèína prísny pôst. Koniec
fa�iangov symbolizuje tradièné po-

chovávanie basy, pri ktorom vystu-
pujú parodické postavy kòaza, kos-
tolníka i smútiacich pozostalých. Na
spríjemnenie ve3⁄4konoèných sviat-
kov. Miznúci sneh, prebúdzajúca sa
príroda, puèiace kvety, to v�etko sig-

nalizuje príchod jari ako prvých jar-
ných sviatkov Ve3⁄4kej noci.

Zaèíname �tyridsa�denný pôst,
ktorý je prípravou na Ve3⁄4kú noc v
na�ich dejinách spásy v�dy súvisel s
pokáním. �tyridsa� dní a nocí padal

dá�ï potopy, ktorá zmyla �kvrny
hriechov z povrchu zeme. �tyridsa�
rokov �iel starozákonný Bo�í 3⁄4ud
pú��ou, aby po tomto oèis�ovacom
putovaní zaujal pris3⁄4úbenú vlas�.
Ve3⁄4konoèné obdobie nazývame èa-
som milosti a dòom spásy.

Pred Ve3⁄4kou nocou stojíme pred
problémom napísa� na�im príbuz-
ným a priate3⁄4om zopár riadkov. Ale
èo napísa�? "Srdeèný pozdrav" alebo
"... zo srdca Vás pozdravujem" je u�
akési o�úchané. Sna�íme sa vymý�-
3⁄4a� nieèo nové, netradièné. Preèo sa
nám zdajú tieto slová o�úchané?
Veï, èo v�etko obsahuje slovo srdce.
Sú to tie najkraj�ie city èloveka, jeho
ideály. Je to vz�ah k matke a otcovi,
k súrodencom a priate3⁄4ov. A pozdrav
je prvý znak osobného stretnutia.
Keï vstupujeme do spoloèenstva 3⁄4u-
dí, pozdravíme. Pozdravom zaèína
ka�dé opravdivé 3⁄4udské stretnutie.
Èasto je znamením zmierenia hnev-
níkov, náznakom, �e chcú zaèa� no-
vú kapitolu vzájomných vz�ahov. Je
to prosbou aj odpustením.

Skúsme v tomto ve3⁄4konoènom èa-
se vnies� sviatoènú náladu aj svojim
rodinám a aj do svojich príbytkov.

Gertrúda Faèkovcová

Ve3⁄4ká noc
Ve3⁄4ká noc je nábo�enský sviatok

po pôstnom období v marci, alebo v
apríli. Pôst trvá 40 dní od Popolcovej
stredy do Bielej soboty. Poèas týchto
dní 3⁄4udia nejedia mäso, najmä v stre-
du a v piatok. Mô�u jes�
rybu, zeleninu, alebo
chlieb. Mladí 3⁄4udia sa
nezabávajú. Kres�ania si
pripomínajú smr� a
zmàtvychvstanie Je�i�a
Krista. Zvyèajne chodia
do kostola. 1⁄4udia posielajú ve3⁄4ko-
noèné poh3⁄4adnice príbuzným a pria-
te3⁄4om. Na Ve3⁄4ký piatok 3⁄4udia pri-

pravujú jedlo, ale nejedia mäso. 
Na Bielu sobotu 3⁄4udia chodia do

kostola a modlia sa k Bohu. Vo Ve3⁄4-
konoènú nede3⁄4u 3⁄4udia idú do kosto-
la. Celá rodina je spolu. Slovenským

zvykom je to, �e chlapci
si pripravujú korbáèe z
vàby na nasledujúci deò
a dievèatá ma3⁄4ujú du-
té(prázdne) vajíèka rôz-
nymi farbami. 

Na Ve3⁄4konoèný pon-
delok skoro ráno chlapci �ibú dievèa-
tá. Niektorí chlapci majú vodu a oble-
jú dievèatá. Niektorí chlapci tie� na-

sprejujú dievèa s voòavkou. Oni
potom dostanú ma3⁄4ované alebo
èokoládové vajíèka za odmenu.
Tradíciou �ibaèiek je to, �e diev-
èatá pohostia chlapcov s ve3⁄4ko-
noèným jedlom. Ve3⁄4konoèné
scény sú zvyèajne ve3⁄4mi zábav-
né. Niektoré dievèatá sa skrýva-
jú, ale niektoré veria, �e keï ich
chlapci olejú vodou, budú pekné
a zdravé. 

1⁄4udia jedia ve3⁄4konoèné jedlo

v nede3⁄4u ráno po posvätení v kostole.
Celá rodina je spolu. Typické Ve3⁄4ko-
noèné slovenské jedlá sú: údená �un-
ka, natvrdo uvarené vajíèka, slanina,
klobása, syr vyrobený z vajec a mlie-
ka, èervená repa, chren, èokoládové
vajíèka, baranèek, sladké peèivo.


