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Advent i Vianoce

Advent i Vianoce by mali byt’ pre
krestanov v prvom rade sviatkami
ocakavania prichodu Bozej lasky, ale
aj sviatkami radosti a pokoja. Pre-
dovsetkym Vianoce maju byt sviat-
kami vtelenia a narodenia sa Pana Je-
ziSa Krista pre kazdého jedného z nas
osobne ak ide samozrejme o veriacich
krestanov. Viano¢né obdobie je jed-
nym z obdobi liturgického cirkevného
roka. Vianoce predchadza Advent to
je zaciatok nového cirkevného roka,
ktory sa zacina 1. Adventnou nedel'ou
a konci 4. Adventnou nedel'ou. Slovo
»Advent”“ pochadza z lat. ,,adventus®
¢o znamena ,, prichod” Je to presne
prva cast’ cirkevného roka vymedzena
spominanymi 4 Adventnymi nedela-
mi pred sviatkom narodenia Péana
JeziSa Krista ale ma to byt’ aj obdobie
a Casovy usek telesnej, duchovnej ale
i duSevnej pripravy na Viano¢né svi-
atky. V teologickom zmysle sa advent
vyznacuje dvojakym  ocakavanim
— sviatkom narodenia Péana JeziSa
Krista a jeho druhého eschatologic-
kého prichodu na konci ¢asu partzie.
Taktiez by sa nemalo nezabudat’ ani
na osobitnii Uctu JeziSovej Matky
Marie. Adventné obdobie by malo
byt ¢asom nabozenského, laskavého,
radostného a pokojného ocakavania.
Liturgickou farbou pre advent je aj v
ev. a.v. cirkvi ale i v r. kat. cirkvi farba
fialova. Spievania evanjelii v Bozich
chramoch pocas adventu sa vztahuju
na JeziSov prichod (prva nedela),
na Jana Krstitela (druha a tretia) a
na udalosti bezprostrednej pripravy
(8tvrta nedela). Citania i spievania
zo Staré¢ho zakona tvoria proroctva
(tazba po ocakavani) o MesiaSovi od
proroka Izaid$a. Citania i spievania
Epistolickych textov od Apostolov
pocas adventu obsahuju povzbudenia.
Povodne pochadza pojem ,,advent” z
gréckeho slova epifaneia ,,zjavenie®,
ktory oznacoval prichod bozstva do
chramu alebo navstevu kral’a. Advent-
né obdobie ma kajuci charakter, ale
nikdy sa toto obdobie nechape ako ¢as
pokania v tom zmysle ako je to v post-
nom obdobi. Slavenie obdobia Naro-
denia Pana JeziSa Krista prichadza uz
v 4. storo¢i z krestanského Vychodu
do Galie a Spanielska. Odtial’ pochad-
za aj zvyk ¢i d'aldia tradicia spajat’ ad-
vent s eschatologickym ocakévanim
a prichodom Pana Jezisa Krista na

konci ¢asov/ vekov. Viano¢né obdobie
(Advent + Vianoce) sa od 4. storo¢ia
pohybovalo medzi 11. novembrom a
6. januarom, na ktory pdvodne pri-
padala oslava narodenia JeziSa Krista
dnes sviatok Zjavenia Pana Jezisa
Krista ¢ize Epifania). Tychto osem
tyzdiiov predstavovalo (s vynimkou
nediel, ktorymi si stale pripominame
vzkriesenie) spolu 40 dni. Zaciatky
adventu siahaji teda az do 4 storocia,
kedy sa oslavoval urcity pocet (2 az
6) adventnych nediel. Neskor papez
Gregor Velky (1 604) stanovil advent-
ny Cas na 4 tyzdne. Nakolko advent
sa vyznacuje dvojakym ocakavanim
(narodenie a druhy prichod), preto
aj advent je rozdeleny na dve casti.
Prva cast’ ddva doéraz na ocakavanie
druhého prichodu Krista a druha cast’
je pripravou veriacich na stretnutie
s narodenym Kristom. Toto delenie
je velmi dobre vidiet' v liturgickych
textoch, tematickych kaziach i mod-
litbach. (Pravoslavna cirkev dodrzuje
az dodnes Sest'tyzdnovy advent, ktory
trva od novembra do 24. decembra, a
to ako obdobie pdstu. Zaroven advent
nepredstavuje zaciatok cirkevného
roka, ktory sa na Vychode zacina uz
1. septembra. V zapadnej tradicii je
advent aj obdobim upokojenia, ktoré
zodpovedalo zivotnému $tylu nasich
predkov, prisposobenému dlhym de-
cembrovym nociam.) Advent sprevad-
za adventny veniec ozdobeny Styrmi
sviecami, ktoré sa zapaluju na kazdu
adventnu nedel, deti Casto dostavaju

a otvaraju sladké cokola-
dové adventné kalendare.
Krest'ania ale aj mnohi ne-
krestania slavia Vianoce
vzdjomnym obdarovava-
nim sa. Hovorime, ze Pan
Boh nam z lasky poslal
svojho Syna ako nesmier-
ne drahocenny dar. Lebo v
Nom veriaci majii Spase-
nie 1 Vykupenie. Z lasky i
nasim bliznym mézeme aj
malym dar¢ekom pripo-
menut, ze aj pre nich dal
Pan Boh svojho Syna Pana
Jezisa Krista. Tento zvyk
obdaruvania sa je v protes-
tantskom/ v evanjelickom
prostredi dolozeny uz od
16. storocia. V rimsko ka-
tolickych rodinach sa dar-
¢eky naopak rozdavali iba na sviatok
sv. Mikulasa. Medzi d’alSie viano¢né
tradicie, zvyky i symboly patri 'udo-
va evanjelizacia ale aj dramatizacia
viano¢ného pribehu (od 11. storocia),
stavanie jasli¢iek (od 13. storocia, sv.
FrantiSek z Assisi), adventny veniec
(1839), vyzdobeny zeleny vianocny
stroméek (od 19. storocia). Mnohé
krajiny maju d’alsie Specifické viano¢-
né zvyky. Samotné slovo ,,Vianoce*
z etymologického hladiska (mozno
podobne ako ceské slovo ,,Vanoce®)
pravdepodobne vzniklo z nemec-
kého slova ,,das Weihnachten-s, die
Weihnachten mn.¢.“. Vraj dokonca
uplne doslovnym prelozenim druhej
polovice slova ale aj prevzatim a
prispdsobenim sa prvej polovice. V
nemeckom jazyku nachadzame toto
slovo v podobe ,,wihe naht prvykrat
dolozené az v roku 1170. Prva cast
slova ,,die Weihe-,, znamena ,,svita,
posvdtna, zasvidtena, atd*.). Druha
Cast’ ,,die Nacht-d,-e“ znamena jed-
noducho ,,noc*. V evanjelickej cirkvi
a. v. (ale aj rimsko-katolickej) je hlav-
nym sviatkom Narodenie Pana JeziSa
Krista alebo inak aj Prva slavnost’ via-
noc¢na, lat. Nativitas Christi, ktory sa
podl'a gregorianskeho kalendara slavi
uz 25. decembra. Uz od reformacie
(tohto roku sme oslavili 490. vyrocie
reformacie) sa Vianoce zacali slavit’
uz dett vopred, teda na Stedry vecer
lat. Nocturna natalis, ktory slavime 24.
decembra. U nas ale i v mnohych kra-
jinach su oba tieto dni dilami pracov-

ného pokoja. Podobne ako krestania
slavime aj Druht slavnost’ vianocnu
26. decembra (v cirkevnom kalendari
ev. a. v. sviatok Pamiatky Stefana mu-
Cenika. Niektoré pravoslavne cirkvi
slavia Vianoce zasa podla julianskeho
kalendara 7. januara. Oba spominané
datumy su tradicné a ani jeden z
nich nepredstavuje skutoény a pre
nas historicky datum narodenia Pana
Jezisa Krista. 25. december je ako
cirkevny sviatok po prvykrat dolozeny
vo Filokalovom kalendari z roku 354,
ktory cerpal z rimskych pramenov
,Depositio Martyrum“ z roku 336.
Povod tohto datumu je ale sporny.
Casto sa poukazuje na mozni sivis-
lost’ s rimskym sviatkom slne¢ného
bozstva, tzv. lat. ,Dies Natalis Solis
Invicti* - Sviatok zrodenia nepremo-
ziteIného slnka - ktory sa tiez slavil
25. decembra a kryje sa s tradicnym
datumom zimného slnovratu. Dokon-
ca i niektori rani krestanski autori
spajali narodenie Krista so sviatkom
znovuzrodenia slnka. Ak sa ale Pan
Jezis Kristus nenarodi, kazdé Bozie
rano/-y Bozi deft v naSom vlastnom
srdci. Ak Ho nepijmeme za osobného
Spasitel’a a Vykupitel'a do svojho I'ud-
ského srdca. Ak Ho nepoziadame aby
sa v nas narodil z Ducha Svitého. Ak
sa nebudeme dennodenne obracat k
Panu Bohu ako ku svojmu Stvoritel'o-
vi. Lebo vsetci sme Bozim stvorenim.
Ak sa nebudeme dennodenne obracat’
k Panovi JeziSovi Kristovi ako ku
svojmu Spasitel'ovi/Vykupitel'ovi/
Priatel'ovi/Bratovi..., lebo vSetci, ktori
st pokrsteni st Bozimi detmi ak sa
aj dennodenne obracaju k Svitému
Duchu ako ku svojmu Posvititel'ovi/
Radcovi/Ucitelovi... Ak to tak nie je
uplne zbytoéné vediet’ nam celt tito
spominanu historiu, je tplne zbytoéné
robit’ alebo kupovat’ adventné vence.
Je uplne zbyto¢né zapalovat’ sviecky
na naSich adventnych vencoch v na-
Sich domacnostiach. Je ale aj uplne
zbytoéné kupovat' a obdaravat deti
¢i nas dospelych adventnymi kalen-
darmi. Je uplne zbytocné varit’ svia-
tocné jedla, piect’ vonavé sviatocné
kolace. Je uplne zbytoéné kupovat’ a
ozdobovat' nam viano¢ny stromcek
ale i davat’ poden pre nasich blizkych
darceky.
Mgr. Marianna Jancusova,
ev. a. v. fararka v Novych Sadoch

Symboly vianoéného siolu

Aku symboliku maji orechy, med,
jablka, cesnak ¢i SoSovica na naSich
stedrovecernych stoloch? Orechy -
hadzali sa do studne, aby nevyschla a
bolo dostatok vody po cely rok. Hlava
rodiny rozhodila orechy do vsetkych
kutov miestnosti so slovami: ,,Moje
milé kuty, nemam vas ¢im obdarit’, iba
tymito orechmi, pre $t'astie a zdravie
celej nasej rodiny.* Kazdy mal rozltsk-
nut’ jeden orech. Zdravé jadro v Skrupi-
ne znamenalo, ze bude zdravy po cely

rok. Med - nesmel nikde chybat’. Podl’a
starych povier, kazdy pred vecerou do-
stal od najstarsieho ¢lena za lyzicu me-
du. To preto, aby mu med po cely rok
pripominal, ze je krasne zit' v sladkej
rodinnej zhode. Na Celd potierali med
detom, aby boli po cely rok dobré.
Cesnak - aby neprisli zli duchovia,
museli sa nim natriet’ vSetky zamky na
dverach bytu, mastale, ale aj vSetky za-
vory na chlievoch. To preto, aby kravy
nestratili mlieko. Jablka - davali sa na

stol uz v roku 1508, ked’ sa v Poryni
objavil viano¢ny stroméek. U Slovanov
kazdy mal pri Stedrovecernom stole
rozkrojit' jablko kolmym rezom na
stopku. Hviezda na jablku znamenala
zdravie. Kriz zé znamenie. SoSovica
- bola symbolom hojnosti a bohatej
urody. Viano¢né obycaje boli pre tych
mensich viano¢nou hrou, pre dospe-
lych symbolikou, ktora spajala rodinu v
dobrom aj zlom. Marta BaleSova
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