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AKTUALNE DIANE V OBCI
Vidzeni obéania,

asi mi date za pravdu, Ze také nepokojné obdo-
bie ako bol uplynuly $tvrtrok sme uz ddvno nezazili.
Kauzami akoby sa vrece roztrhlo a tiez hasterenie
politikov nemalo konca kraja. Akoby sme nemali
dost vlastnych problémov, s ktorymi musi vacsi-
na naroda zapasit den ¢o den na uzivenie svojich
rodin. E$teze 10. marec rozhodol tak, Ze sa nalada
trochu upokojila. Difajme, ze nasledujtice obdobie
zavladne v narode vécsia zhoda a konecne aj pro-
sperita. Verme teda, Ze jednych zlodejov nevystrie-
daju druhi eSte vacsi a spolo¢nost za¢ne konecne
napredovat. Dufat aj v to, aby sa koncene v narode
nasiel politik alebo politici, ktori by zacali nédrod
zjednocovat a nie sustavne rozdelovat tak ako tomu
bolo za doterajs$ich dvadsatdva rokov ,,demokracie”
by bolo asi prehnané ba az trifalé. AvSak nechajme
sa prekvapit. Mozno, Ze raz sa aj toho nase deti, ale-
bo deti nasich deti doziju ...

Zanechajme vS$ak pdnske huncttstvo - politiku
a nazrime do nasich obecnych problémov, ktorymi
den ¢o den zijeme.

Zimné obdobie toho vela nedovolilo a tak sa
nam iba z Casu na ¢as podarilo nieco vybudovat.
A to vtedy, ked boli mrazy na dstupe a ked neprsalo,
pripadne nesnezilo. Hlavné aktivity boli zamerané
na vystavbu cesty na ihrisku a pristavbu k $atniam
v rdmci druhého projektu programu rozvoja vi-
dieka. V stic¢asnosti st na ceste vybudované vsetky
siete. Postupne budd prebiehat prace suvisiace
s terénnymi Upravami a vystavba miestnej asfal-
tovej komunikdcie a zabezpecovat doklady na ko-
laudaciu. Predpokladdme, ze do konca aprila, ak
to pocasie dovoli, bude cesta na ihrisko kompletne
dokoncend.

Na jar by sme uz kone¢ne mali zacat aj s pokra-
¢ovanim prac v ramci druhého projektu programu
rozvoja vidieka LEADER a to vystavbu novych auto-
busovych zastédvok a dokonéenie beténového ihris-
ka. Pristavba k Satniam, ktora je tiez sti¢astou tohto
projektu by mala byt ukonéend uz v priebehu aprila.
KedZze rozpracované projekty su finanéne velmi
narocné, zrejme nam uz v tomto roku nezostanu
financie na dalSie vdcsie akcie.

Treti projekt v rdmci programu rozvoja vidieka
rie$i vystavbu pristre§ku pre kultirne podujatia.
Je pripraveny avsak pretoze doteraz nebola Ob-
C¢ianskym zdruzenim Mikroregiénu Radosinka
vyhldsend vyzva na podédvanie projektov, nemohol
byt na P6dohospodérsku platobni agentiru v Nitre
zatial podany.

Dalgie akcie, ktoré sme mali napldnované
a projekéne pripravené uz niekolko rokov dozadu
sa budd uskutoénovat velmi tazko, pretoze su fi-
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AKTUALNE DIANE V OBCI

nancne velmi naro¢né a z toho doévodu sme
odkdzani na ziadanie financii z envirofondu
alebo eurofondov. Su to projekty na kanaliza-
ciu a ¢istiaren odpadovych vdd, obecné chod-
niky a rekonstrukcia obecnych ciest. Pred-
pokladdme, Ze v budicom programovacom
obdobi bude mozné znova poziadat o financie
z uvedenych fondov. Projekt odpadového hos-
podérstva pokracuje. Difajme, Ze konecne sa
v tomto roku rozbehne aspon jeho prva cast
t.j. kompostaren vo Vycapoch - Opatovciach.
Po velkej ndmahe vlastnikov priemyselnej
z6ny sa naskytuje moznost vystavby dvoch
firiem, av§ak vzhladom na doterajsi vyvoj pri-
levu investicii budme radsej zdrzanlivi.

Popri velkych investi¢nych akcidch ndm
teda zostanu financie iba na drobné opravy
audrzbu obecného majetku. Pomaly, ale urdi-
te sa zacCina rozpaddavat aj asfalt na obecnych
cestach a z toho dévodu bude po-
trebné Setrit aj na ich rekonstruk-
ciu. Bolo by vhodné, keby sa do
programu novej vlady podarilo do-
stat aj vytvorenie fondu na opravu
arekonstrukciu obecnych ciest.

Vdzeni obéania,

uz niekolko rokov sa Vam touto
formou prihovarame v Case jarné-
ho upratovania, pripravy zéhra-
diek na jarnu vysadbu, orezdvania
ovocnych stromov a dalsich préac,
ktoré k prichédzajucej jari nevy-
hnutne patria. S tymito pracami st
spojené aj niektoré rizika ako napr.
vypalovanie suchej travy a spalo-

4

vanie konarov a odpadu. Musime
Vam pripomendt, Ze pri tomto
nedovolenom spalovani dochadza
casto k poziarom a v suvislosti
s tym aj k obrovskym $koddm. Aj
napriek nasim sustavnym upozor-
neniam nés ignorujete a porusujete
tym zékony. Preto Vas znovu prosi-
me, aby ste sa stali ob¢anmi, ktor{
si zédkon ctia a nezneprijemnuju
tiez zivot ostatnym obc¢anom, ktor{
poctivo zédkony dodrziavajud.

Upozornujeme Vas aj na poru-
Sovanie zdkonov ohladom nedo-
voleného vyrubu drevin. Na kazdy
vyrub drevin a krikov sa vztahuja
prisne predpisy, ktoré musime
vsetci dodrziavat. Kvoli bezohlad-
nému vyrubu dochédza aj k velkym
vykyvom pocasia, ktoré ndas zatial nastastie
neohrozili. Ak neovlddate zédkony o Zivotnom
prostredi, pridte sa radsej na obecny turad
opytat na problémy vyrubu drevin. Pracovni-
ci obecného dradu Vas usmernia ako treba pri
vyrube postupovat. Obec je prisne kontrolo-
vand Krajskym uradom zivotného prostredia
a v pripade porusenia ochrany prirody aj
sankcionovand. Nechcite teda, aby tieto po-
kuty boli zosobniované Vam.

Pripominame Vam, znovu, Ze nesmiete
bez povolenia obecného tiradu budovat pri-
stupové chodniky - cesticky k svojim rodin-
nym domom, pretoZe porusujete stavebny
zékon tym, ze tieto drobné stavby nebudu-
jete na vlastnom pozemku, ale na cudzom
- obecnom, kde obec je u¢astnikom konania.
Pri vystavbe tychto vstupov k rodinnym do-

AKTUALNE DIANE V OBCI
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mom porusujete zdsady ich vystavby. VSetky
doteraz postavené nevyhovuju stavebnym
predpisom, st teda zlé, vhodné na zburanie
a rekonstrukciu. Dal$im vrcholom arogancie
je to, ze bez stavebného povolenia buduje-
te ohrady svojich pozemkov hraniciacich
s obecnym priestranstvom, ktoré castokrat
zaberate. Su to nepovolené stavby, na ktoré
musi podla stavebného zdkona byt vydané
rozhodnutie o zbtrani. Prosime Vés preto, aby
ste aj v tychto pripadoch prisli na obecny tirad
a poradili sa o moznostiach zlegalizovania
tychto stavieb.

V jarnych mesiacoch je vidiet aj zvySené
aktivity deti a mlddeZze na kolieskovych koréu-
liach, bicykloch, na obecnych cestach a $por-
toviskach. Iba pred neddavnom bol schvaleny
zédkon, ktori prisne vymedzil pohyb deti na
bicykloch a korculiach. To znamené okrem
iného aj to, ze deti st povinné mat na hlavach
prilby. Dnes, ked policia prestala vykonavat
prisnejsie kontroly vidime deti bez ochrannej
prilby, ¢o sa v kone¢nom doésledku nemusi
vyplatit. Upozoriiujeme zaroven rodi¢ov aj na
to, aby napomenuli svoje $kolopovinné deti,
ktoré sa hrévaju na detskom ihrisku a v $por-
tovom aredli, aby nenicili obecny majetok
a spravali sa na verejnosti tak, ako to vyzadu-
jete vdomacnosti.

Vazeny obc¢ania, mdme v obci e$te mno-
ho problémov, ktoré by sme mali a musime
spolo¢ne vyriesit. Kedze sa blizia velkono¢né
sviatky nebudem Vés nimi zatazovat.

Prajem Vdm teda, aby ste ich preZili
v pokore a nddeji v krajsiu budiicnost.

starosta obce

ZO ZASADNUTIA OBECNEHO ZASTUPITELSTVA

9. zasadanie Obecného
zastupitelstva - 28.11.2011

Berie na vedomie:

- kontrolu plnenia uzneseni

- informacie o investi¢nych aktivitach v roku
2011.

- informdcie o stave tthrad ndjomného ne-
plati¢mi.

- programového rozpoctu na roky 2013, 2014
- obsah Pamitnej knihy

Schvaluje:

- Upravu rozpoctu 1. rozpoctové opatrenie
vr.2011.

- navrh programového rozpocCtu na rok
2012.

- Kroniku obce Cab na rok 2010

- prispevok pre spevéacku skupinu Cabanka
vo vy$ke 2000 €

- usporiadanie ,Uvitanie deti do zZivota“ as
pon 1xrocne.

10. zasadanie Obecného
zastupitelstva - 15.12.2011

Berie na vedomie:

- kontrolu plnenia uzneseni

- stanovisko hlavného kontroléra k rozpoc-
tu.

- programovy rozpocet na roky 2013, 2014

- informécie o ¢innosti obecného uradu
vr.2011

Schvaluje:

- miestny poplatok za komunélne odpady
a drobné stavebné odpady na 12 €/osoba/
rok

- programovy rozpocet nar.2012.

- zmenu sadzby odmien poslancov v Zasa-
déch odmenovania poslancov, ¢lenov rady,
predsedov a ¢lenov komisii obce Cab, bod
¢.3 pis. a) koeficient z 0,027 na 0,039 s uéin-
nostou od 1.12.2011

- zmenu v odmenovani ¢lenov redakcnej
rady. Clen redakénej rady bude odmeneny
za prispevok/-ky do jedného c¢isla obecnych
novin. Obecné zastupitelstvo schvaluje
odmenovanie ¢lenov redakénej rady v Zasa-
déch odmenovania poslancov, ¢lenov rady,
predsedov a ¢lenov komisii obce Cab dopina
vbode 3 pis. e) koeficient 0,013 za prispevok/
ky do jedného ¢isla obecnych novin s ucin-
nostou od 1.12.2011
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VOLBY 2012

VYSLEDKY HLASOVANIA
vo volbach do Ndarodnej rady Slovenskej republiky
10. marca 2012 v obci Cab

Uéast'vo volbdch:

Pocet opravnenych volicov
Pocet zi¢asnenych voli¢ov
Pocet platnych hlasov
Ucast vo volbach v %

605
393
386
64,95%

Politickda
strana

Pocet
hlasov

1. Zeleni

2.Krest'anskodemokratické hnutie

63

3. Strana demokratickej 'avice

4. Slovenska narodna strana

24

5. Oby¢ajni Pudia a nezavislé osobnosti

6. Sloboda a solidarita

ZAZANAMENALI SME

Ako sme hlasovali vo vol'bach do NR SR
v ramci Mikroregionu RadoSinka

7. Pravo a spravodlivost’
8. Nas kraj

9. Strana zelenych

ANV |O|O | >

10. Ludova strana NaSe Slovensko
11. SMER - Socialna demokracia 245

12. Zmena zdola, Demokraticka tinia Slovenska

13. Narod a spravodlivost’

14. Komunisticka strana Slovenska

15. Strana romskej iinie Slovenska

16. MOST - HiD

17. 99 % - Ob¢iansky hlas

18. Ludova strana — hnutie za demokratické Slovensko
19. Strana + 1 hlas

20. Robime to pre deti —SF

21. Oby¢ajni Pudia

22. Slovenska demokraticka a krest’anska unia - DS

23. Strana ob¢éanov Slovenska

(=3 Rl No W Nl I} O el I S} [Xo 0 VS el RUSH I O B

24. Strana mad’arskej koalicie

—_—

25. Strana slobodné slovo - Nory Mojsejovej

26. Strana zivnostnikov Slovenska 0

10

Obec SMER | KDH | OLaNO | MOST- | Sas |SDKU-
mikroregionu HIT DS
AlekSince 65,72% | 6,83% | 4,47% 1,06% | 2,82% | 3,88%
Cab 63,47% | 16,32% | 3,10% 0,77% | 2,07% | 1,55%
(v:akajovce 56,91% | 8,15% | 4,43% 1,77% | 4,60% | 3,19%
Hruboniovo 65,92% | 10,37% | 5,92% 1,48% | 0,37% | 2,96%
JelSovce 47,714% | 8,55% | 6,75% | 12,16% | 3,37% | 6,30%
Kapince 81,81% | 3,03% | 2,27% 0,75% | 3,78% | 0,00%
Lukacovce 47,61% | 23,62% | 6,41% 0,54% | 1,64% | 3,84%
Malé Zaluzie | 68,67% | 1,20% | 4,21% 0,60% | 5,42% | 5,42%
Nové Sady 66,66% | 6,36% | 3,87% 0,82% | 4,97% | 3,59%
Surianky 66,09% | 6,89% | 0,57% 0,28% | 3,73% | 3,73%
Zbehy 61,38% | 8,43% | 5,11% 1,61% | 4,34% | 3,58%

Zlaty liéik po pasiti A
pise versik kratky:
Chystajte sa, polievaci,
idi jarné sviatky.
K radu dalsich vinsovnikov aj ja
podla dobrych zvykov

pripojit chcem - ked’nie insie - aspon
svoje skromné vinse:
Pekné sviatky, dobrii zhodu, Zenam
cerstvu, sviezu vodu,
muzom tiez nech sladko je, nech si
vyjdii na svoje.
Krasne prezitie velkonocnych
sviatkov Vdm zo srdca praju

J
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DIANE V MIKROREGIONE RADOSINKA

Beseda

s Jozefom Banasom

V pondelok 19. 12. 2011 do
Malého ZdluZia zavital vzdcny E‘_‘_‘_
host, spisovatel Jozef Bands.
Okrem toho, Ze ho pozndme ako
politika, v siicasnosti sa mu venu-
je viac pozornosti ako uzndvané-
mu spisovatelovi. Prisiel sem na
pozvanie pani Viery Predanocy-
ovej, na priprave a organizovani
podujatia sa podielali aj pracov-
nici kanceldrie OZ Mikroregionu
RADOSINKA a samozrejme nasa
obec na cele s pani starostkou
Emiliou Strihovou. Cielom bese-
dy bolo, aby autor blizsie pred-
stavil svoju literdrnu tvorbu, po-
rozprdval nieco o svojich cestdch,
zdZitkoch a udalostiach, ktoré ho
pri pisani svojich knih inspirovali.

Pred prichodom do Malého Zaluzia Jo-
zef Bands$ tiez absolvoval besedu so ziakmi
Z4kladnej $koly v Novych Sadoch. V nasom
kultirnom dome sme ho privitali tesne pred
pol stvrtou. Pred zaciatkom samotnej besedy
si prezrel pamétnu izbu obce a taktiez sa pod-
pisal do pamaétnej knihy, ktora si so zaujmom
prezrel. Potom uz jeho kroky smerovali do
saly, kde ho v hojnom pocte ¢akali zvedavi
posluchéci. Séla pdso-
bila pekne, Gtulne a tiez
bolo pripravené drobné
obcerstvenie.

Na uvod predniesla
svoj prihovor pani sta-
rostka obce Malé Zalu-
zie. Okrem pana Banésa
privitala aj  starostov
obci z Mikroregiéonu
Rado$inka a vSetkych
ostatnych hosti. Cela
beseda prebehla v dob-
rej nalade a prijemne;j
atmosfére.

Pén Banas$ je Clovek
s vlastnym ndzorom a so
zmyslom pre humor. Z
jeho prejavu bolo citit, ze
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toho vela precestoval a zazil. Ako sdm hovori:
»,Kraca po stopéch Jezi$a,“ a povazuje sa za
yhladaca pravdy* a to bolo pre mnohych sym-
patické. Jeho slova sa tykali nielen politického
diania v sic¢asnosti a neddavnej minulosti, ale
aj duchovnych hodnét v zZivote ¢loveka a spo-
lo¢nosti. Mozno svojimi nazormi potvrdil
viacerym to, ¢o si uz ddvno mysleli, mozno
niektorym roz$iril obzor a
ukdzal, Ze na veci v Zivote
sa d4 pozerat aj z iného uhla
pohladu, ako je zauzivanym
zvykom.

Na zdaver prisiel ¢as na
rozdavanie autogramov, a ak
mal niekto zaujem, mohol si
niektord z jeho knih zakupit
priamo po besede. A potom
uz ni¢ iné nezostavalo iba sa
s Jozefom BandSom rozlucit
a zazelat mu vsetko dobré do
dalsieho zivota a dalsej lite-
rérnej tvorby.

Budeme mu drzat palce,
aby sa mu ako hladacovi
pravdy podarilo toho néjst ¢o
najviac, nech ndm moze opét sprostredkovat
svoje zistenia a zazitky v novej zaujimavej
knizke.

Vdaka patri v8etkym, ktori sa podielali
na priprave tejto akcie: na sprostredkovani
stretnutia, na vyzdobe a technickej priprave
saly, iprave pamétnej izby, peceni kolacikov
a priprave obcCerstvenia.

ESte raz panovi Bana$ovi dakuje a na dal-
$ie stretnutie sa tesi

Mahuliena Sochorova

Fasiangy

sme ukondili

pochovanim
basy

Fasiangy, Turice, Velkd noc
ide, kto nema kozuska zima
mu bude ...

o kto by uz len nepoznal

text tejto piesne. Ved
fadiangy patria k zvykom spoje-
nym s prelomom zimy a jari. Su
najvesel$imi zvykmi pocas roka.
Obdobie fasiangov je Troch krélov
po zaciatok cirkevného postu a to
po Popolcovi stredu nazyvanu tiez
Skared4 streda. Popolcovou stredou
sa pre krestanov zadina obdobie
Styridsatdnového postu, ktory trva
az do Velkonoc¢nej nedele. Je to ¢as
pokénia a pripravy na najstarsie a

UDIALO SA V NASEJ OBCI

najvyznamnejs$ie sviatky krestanského cir-
kevného roka - Velkd noc. Dodnes si starsia
generdcia uchovédva v pamiti, Ze vo Velkom
poOste sa nekonali tanec¢né zabavy, ani sva-
dobné hostiny ¢i iné podujatia, ako znamenie
vaznosti tychto sviatkov, pripominajicich
utrpenie a smrt Jezisa Krista.

FaSiangy sme v naSej obci ukoncili dina
20. februéra fasiangovou zébavou, ktoru spe-
vacka skupina Cabanka zavf$ila Pochovanim
basy.

M. BileSova
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Uvitanie deti

do zivota

Vitaj, dieta, medzi nami,
vitaj v rodnej dedine.

Nad koliskou z dlani mamy,

v piesni, ktorti dedime,
ako staré mamky vravia
vtdcéa nase jediné.
Zeldme ti $tastia, zdravia,
na spevavej pevnine.”

Vzdy ked sa narodi ¢lovek, za-
pali sa na oblohe nové hviezda, tak
hovori staré ludové porekadlo. Vela
je na svete krasnych a drahych veci.
Svet v sebe skryva obrovské pokla-
dy a skvosty, ale narodenie dietata
je tym najzdzracnej$im pokladom
a najplnsim kvetom lasky, ktorého
omamujtca vona nevyprchd az do
konca zivota rodicov.

Dna 14. februara 2012 sa v kul-
tirnom dome uskuto¢nilo Uvitanie
deti do zivota, narodenych v roku
2011. Narodilo sa ich devit - Denis
Klepanec, Paulina Némova, Vero-
nika Novédkov4, Nela Mockova, An-
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E,___g'r;sttipemedetiz MS'

drea Kotldrova, Matej Vranka, Veronika Cu-
dzi$ov4, Samuel Minarciny a Kristidn Duska.
Po uvodnych slovéach predniesol slavnostny
prihovor starosta obce Ing. Ladislav Mellen.
Rodic¢ia potom sldvnostne zapisali svoje die-
tatko do Pamiétnej knihy obce. Obdrzali tiez
maly darcek v podobe darcekovej poukazky
a kytice kvetov. Toto milé stretnutie sprijem-
nili svojim programom deti z materskej $koly.
Na zdver bébédtkdm a rodiCom starosta obce
poprial, aby rozkvitali zdravim, mudrostou,
laskou a S$tastim. Aby raz, ked pride Cas sa
mohli bez obév pustit na vlastné kridla a po
cely zivot prinés$ali svojim rodi¢om l4sku, po-
hodu a vela slne¢nych dni.

M. Balesova

UDIALO SA V NASEJ OBCI

Karneval v ms

Mesiac februdr sa v nasej materskej skole
niesol v znament fasiangovych zvykov a tra-
dicii. Ukoncenim tohto obdobia bol vesely
karneval.

Nasa materskd Skola sa premenila na
jednu zazraénu krajinu, v ktorej sa striedali
kralovné, princezné, lienky, carodejnice,
spidermani a vela r6znych postaviciek z roz-
pravok. Deticky ¢akalo fasiangové pohostenie
plné dobrot a karnevalova tanec¢na zabava na
zaciatku ktorej vSetky deti popredstavovali
svoje masky. Atmosféra bola vyborna. Deti
si vyspevovali piesne ,FaSiangy - Turice...”
a recitovali basnicky, ktoré sa nauéili v MS.
Potom si zasutazili a veselili sa r6znymi hra-

mi ako sledovanie zlého pirata, ktory uniesol
princezné atd.

Karnevalovu zdbavu sme zavr$ili vyhod-
notenim karnevalovych masiek. Odmenené
boli vsetky deti darc¢ekom a sladkostou.

Deti odchédzali domov veselé a spokojné.

uditelka MS
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V duchu tejto krdsnej pesnicky, sa dna
28. janudra 2012 v budove Zdkladnej
skoly, v obci Zbehy, uskutocnila

sldvnostnd vystava a prehliad- o)
ka ludovych krojov obci z da"::'
Mikroregionu RadoSinka &
(Cab, Lukdcéovce, Malé ":
Zdluzie, Cakajovce, Jel- -
9 =L
Sovce a Zbehy). =

=

7

NevSedny nédpad na
zrealizovanie takého typu
akcie napadol Bc. Alene
Lisyovej, kurétorke vystavy.
Do6vodom jej konania bola vy-
soka $kola v spojeni so zamestna-
nim. Prvy krat v histérii bola skiben
diplomova praca s prilezitostnou postovou
peciatkou, na ktorej bol vyobrazeny najstarsi
Cepiec v Zbehoch a $pecidlnym listkom a
to vdaka Slovenskej poste a Mikroregionu
Radosinka, ktori tdato akciu zastreSovali. V
kone¢nom vysledku mnohi z nas boli divakmi
carokrasneho névratu do minulosti. Zacast-
nenym bol poniknuty pohlad nielen na nad-
herné kroje a dobové fotografie z rodnej obce,
ale aj na filatelisticku vystavu krojov na histo-
rickych postovych zndmkach z celého sveta,
ktord zabezpedil predseda zvizu filatelistov,
pan Miroslav Narsik. Bol to sitazny exponét
s nazvom ,Kroje Eurépy”“. Prechddzkou po
areali Skoly bolo mozné pozorovat aj mnohé
predmety z domacnosti nasich predkov, akym
bol napriklad tkdcsky stav. Ob¢ania sa dozve-
deli viac aj o postupe pri spracovan{ konope.

Program otvéral nés spevacky subor Zbe-

zanka, pod vedenim Ing. Silvestra Stefanku.
Expozicii sa zucastnili nielen Zbezania a
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obcania okolitych dedin, ale aj velavazeni
hostia ako rodé4cka a spisovatelka pani Nelly
Dierovd-Bedacova, ktora nam predniesla
svoju vlastnu poviedku, Mgr. Mdria Berecov4,
predsednicka Mikroregiéonu Rado$inka a ria-
ditel Postového muzea a Pofisu PhD. Martin
Vanco. Pit najkraj$ich prac Ziakov ZS bolo
vybratych a neskor vystavenych na osobitnom
panely. Deti mali za dlohu, néjst doma staré
fotografie svojich starych rodicov a prarodi-
¢ov a nasledne fotografie opisat.

Mnoho zvedavych Iudi sa pri$lo pozriet
aj osobne, ale ja viem, ze nie kazdému sa to,
bohuzial, podarilo, a preto mi dovolte opisat
zbezsky kroj. Ako star$i pamataju, obec Zbehy
bola vzdy polnohospodarska (rolnicka) dedi-
na. Od ich remesla sa odvijalo aj ich oblecenie,
ktorého 100% verziu nepozname, ale

je isté, zZe bolo vyrobené z konope.
Ly Nevie sa, Ci to bolo dozadu pét

alebo desat generacii, odkedy

v starych skriniach nacha-

dzame staré konopné veci

po nasich predkoch. Zo
zaciatku, ked Eurdpa, nie

to eSte ani Zbehy, nepo-
znala bavlnu, boli veci
velmi tvrdé a nepoddajné.
Napokon, sme spoznali
jemnt bavinu a Sikovné
ruky tkacok dokézali utkat
hebkejsie konopné platno. Telo
muzov zdobili konopné nohavice a

kosela. Najskor boli vysivky velmi jedno-
duché, no postupnou praxou sa ruky starych
mam naucili aj omnoho tazsie vzory. Rokmi
v$etko napredovalo, vratane médy. Aktudlny
zbezsky kroj, ktory sa ndm podarilo ziskat,
bol uz velakrat poskodeny, preto nés situacia
donttila usit novy podla vzoru starého. Ako
dnes, aj v minulosti sa rozliSovalo oblecenie
narobotné dniazase iné vnedelu a na sviatok.
Zeny sa radi pysili ich krasou, a preto Zensky
kroj oproti muzskému tvorilo viacero kusov
oble¢enia. Ako prvé si obliekali spodniky
(spodni¢ky), narobotny deti jednoduché biele
a na sviatok zdobené bielou vysivkou alebo
krajkou. Nasledovala vrchnd sukna- oxfodo-
vé, lajoSové stof. Boli bohato nazberané na
rance. Na vrch sukne sa obliekala fertucha-
zéstera, ktora boli tiez rozdielna na robotné
a na sviato¢né dni, prevazne Ciernej farby.
Rukévce boli konopné, potom platenné. Zdo-
bili sa domacou vysivkou. Na konci boli na-
riasené, naramované a uviazané maslou. Na
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Peciatka vydand Slovqil;skou postou
pri tejto ]g;ile.éitosti

.

DIANE V MIKROREGIONE RADOSINKA

rukavce sa obliekal lajblik- vesta, ktora bola
pribuznej farby ako sukna. Po celej $irke bola
zdobend vysivkami alebo maslami. Na dolnej
Casti bola nasitd sesla- voldnik, ktory nemal
byt rovny. Vo sviato¢né dni zeny nosili do
kostola polovicky, ktoré boli biele slingrované
a vysivané na dierky. Avsak polovicky pozné-
me aj farebné- gonflage. Obuté nosili ¢izmy a

d poltopénky.

Velkolepému obleéeniu predchéadzala tvr-
dé drina. Vyroba ldtok z konope nebola ziadna
hracka a predsa si zienky nasli jednoduchu
pomdcku, ako zaobchédzat so strojom. Podla
mojho nédzoru, sa tradovanim, z generacie na
generdciu, ucili mladé devy obsluhovat tkac-
sky stav a spievali si pri tom pesnicku, ktort
pani Lisyovd, kurétorka vystavy, ziskala od
svojej susedky, Vincencii Sol¢anske;j:

,,Slizila som u tkdca, neni tomu ddvno,
aspori som sa naucila, jako sa tkd pldtno.
Jedna noha sa natdhne a druhd sa skrci,
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nitelnice sa roztahnu a élnek sa stréi.

Celé vystava a program sa niesol i v nddher-

nom duchu histérie, z ktorého som si odniesla
krdsny plnohodnotny zazitok a kedze som
bola oblecena tiez v dobovom kroji, dovolim
si povedat, Ze som sa citila ako v rozpravke.
V zivote ¢loveka prichodi par spomienkovych
chvil, no mézem povedat, Ze tito bola jedna z
mojich najkrajsich.

Domnievam sa, Ze kazdého jedného z pri-
tomnych to nie¢im obohatilo. Udalosti také-
ho typu nevidiet hocikedy a len tak hocikde.
Vo mne, ako v mladej Slovenke to vzbudilo
ohromnu vnutornt hrdost. Mladé generacie
zabudaju, ze nie vzdy bolo vSetko ako jestvuje
dnes. Medzi nami a minulostou je obrovsky
rozdiel. Pevne verim, Ze kulttira medzi nami
v podobe vystavy dobovych predmetov a kro-
jov, nebola poslednou. Existuju vizie, vdaka
ktorym sa budeme moct chystat na podobné
projekty. Je ale otdzne, ¢i aj mladi Iudia chytia
eldn a nadSenie pre minulost okolo pliec a
vyjdud na spolo¢nu prechadzku zivotom.

Erika Ukropcova, ml.
Nasu obec Cab reprezentovali v na prehliad-
ke krojov p. Lucia Chovancova a p. Franti$ek
Krélik v nasich ¢abskych krojoch.
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Dria 17. februdra 2012 sa v obci uskutoc-
nil druhy ples pod zdstitou materskej skoly.
Na nivod plesu pani riaditelka vsetkych pri-
tomnych hosti privitala prihovorom a pripi-
la na zdravie. Pocas celého vecera nds spre-
vddzala hudobnd skupina ,TEMPO BAND*“
a o zdbavu vecera sa svojim programom
postarali dievcatd z ,,ART PEGAS Nitra.“

Prijemnym spestrenim vecera bola ako
vzdy tombola. Stedri sponzori prispeli svojimi
cenami k tomu, aby sme si na ples spomenuli
nielen v myslienkach, ale aj prostrednictvom
krasnych cien. V tombole bolo tento rok
56 cien a zaroven 3 S$pecidlne ceny pre deti
z nasej materskej Skoly, za
ktoré sa chceme srdecne
podakovat.

A po tombole sa vsetci
dalej bavili, smiali, pili a
tancovali az do réna...

Finan¢né prostriedky
z plesu budi pouzité na
vyrobu pristresku na pies-
kovisko v aredli materskej
skoly.

Na zdver by sme sa
chceli podakovat tym ro-
dicom, ktori sa podielali
pri organizovani plesu
a kolektivu ucitelov mater-
skej skoly.
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Sponzori cien v tombole: Lekaren ALFA
OMEGA Nové Sady, GOLDEN ROSE p. Jana
Romanova, p. Tibor Lampert st., Manikidra
- pedikira p. Iveta Maldkov4, Miestny spo-
lok Slovenského éerveného kriza v Cabe, PS
Comp p. Matusik, MONOPRODUKT p.Juha-
sova, ZOVOS, UROX, AVON, Export-Import
p.Guth, RESPECT, p. Bilik , Mgr. Mariana
Zaturové, SVS Stavebniny Drazovce, p. Da-
niel Kucko, ORANGE p. Mlynarik , LUTIVA ,
DEVIO Nové Sady, Rybarsky zvidz, Trvalkova
g§kdlka VIKTORIA, Top Food, Pohostinstvo p.
Bojdova, p. Koll4r, RETIC, Obecny tirad Cab,
p. Homza, ADEMARK, Blatar, p. Molnér, LI-
MATECH, p. Kralik, p. Bosak, Telovychovna
jednota Cab, MidopTrans, Stavebniny Nové
Sady, Vitana, p. Krajcovi¢, Doctor’s Pub, sl.
Tomanova, Kadernicka p. Moravcikova, p.
Krajcovi¢ A., ADEMARK

Specidlne ceny pre deti z MS Cab: posla-
nec Nitrianskeho samospréavneho kraja a za-
stupca priméatora mesta Nitry PhDr. Jdn Van-
¢o, PhD. /police na odkladanie veci vo velkej
triede/, Staré divadlo Karola Spisdka v Nitre
- p. Méria Zaturova /listky na divadelné pred-
stavenie / a spolo¢nost Slovak Ventures Nitra
- p. Marta Haronikova /pomécky na vyucova-
nie v anglictine/.

MS Cab

Sldvnostna:vyzdoba;na;plese;
d ). ._._'_J_..JP

EDéchodcovianaschodzi
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VYROCNE CLENSKE SCHODZE

Zakladnd ovganizdcia
Jednoty déchodcov Slovenska

Dria 21. 2. 2012 uplynulo uz 10 rokov
od zaloZenia nasej Zdkladnej organizdcie
Jednoty déchodcov Slovenska v Cabe (ZO
JDS). Na zakladajiicej schiodzi sa ziiéastnilo
54 déchodcov, ktori si zvolili 5-clenny vybor
a 3-Clennii reviznu komisiu.

Vybor sa vo svojej ¢innosti
riadi Stanovami JDS, iizko
spolupracuje so starostom
obce, obecnym zastupitel-
stvom a vSetkymi organizd-
ciami posobiacimi v obci.
Kazdoroéne na vyrocnej
Clenskej schodzi schvalujeme
pldn éinnosti a ndvrh roz-
poétu a hodnotime dinnost
a vysledky hospoddrenia za
predchddzajci rok.

Tento rok sa vyro¢na clen-
ska schodza konala 5. marca
2012, kde sme za pritomnosti
delegatky OO JDS p. Budinskej,
p.- starostu Ing. Mellena, jeho ﬂ
zéstupkyne p. Podhradskej
a €lenov ZO JDS zhodnotili ¢in-
nost za rok 2011.

V roku 2011 mala ZO JDS

"
Recittitogka
YAnetkajsmitalova

72 ¢lenov. Vybor sa stretdval podla planu ¢in-
nosti a podla naliehavosti. Najviac dsilia sme
venovali kultirno-spolocenskym akcidm. Na
fasiangy spevacka skupina pripravila kulttr-
ny program Seniori faSianguju a pochovévaju
basu. Navstivili sme divadelné predstavenia.
Dna 16. 7. 2011 bol zorga-
nizovany 1-dnovy zédjazd
do Vazca, kde sme nav-
§tivili hrob knaza a bas-
nika Janka Silana.

Okrem napldno-
vanych akcii sme sa
v oktébri podielali na
zrealizovani prehliadky
spevackych stiborov
z mikroregiénu Rado-
ginka. Clenky ZO JDS na
toto podujatie napiekli
| rozne kolaciky, za ¢o im
patri podakovanie.

Clenovia ZO JDS pé-
sobiaci v spevdackej sku-
pine Cabanka reprezen-
tovali nasu organizaciu
aj na dalsich podujatiach
v obci a $irokom okoli.

Vsetky kultirne podujatia
sme sa snazili realizovat v spo-
luprédci s obecnym tradom,
obecnym zastupitelstvom
a hlavne s kultirnou komisiou,
za ¢o im v mene vSetkych do-
chodcov dakujeme.

V roku 2012, ktory je vyhla-
seny za Eurépsky rok aktivneho
starnutia, chceme nasu ¢innost
zameratna castejSie stretdvanie
sa pri kultirno-spolo¢enskych
a $portovych podujatiach. Pre
starS§ieho cloveka je dolezitd
aktivita, pocit uzito¢nosti
a kontakt s priatelmi. Verime,
ze kazdé spolo¢né podujatie
mé zmysel a nasim cielom je,
aby ani jeden déchodca nezo-
stal sdm a bez pomoci.

Lydia Liskova
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ZhromaZdenie élengv
Miestneho spolku SCK

Néplnou slavnostnej
schodze MS SCK, ktord sa
konala 20.2.2012 v kultirnom
dome v Cabe bolo:

Oceniovanie  aktivnych
¢lenov, dobrovolnikov, ju-
bilantov, darcov krvi, ktori
ziskali bronzovd Janskeho
plaketu a tych, ktori sa zu-
Castnili vyjazdového odberu
krvi v zékladnej $kole Nové
Sady.

V diskusii vysttpila pred-
sednicka tzemného spolku
SCK v Nitre a ¢lenka najvyssej
rady SCK Ing. Edita Spigako-
v4, starosta obce Cab Ing. La-
dislav Mellen, predsednicka
miestneho spolku v Novych
Sadoch Emilia Krémadrova
a ucitel Mgr. Mério Ruckay,
ktory si pripravil fotoprezen-
taciu z vyjazdového odberu
krvi.

Podakovanie patri
vSetkym pritomnym c¢lenom
a hostom medzi ktorych
patrila aj spevacka skupina
Cabanka, ktord nam svojimi
piesnami a humornym fa-
§iangovym programom spri-
jemnovala posedenie.

Maria Sunderlikova

|
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Clenovia MS SCK na schédzi

DUCHOVNE SLOVO

Vetkd noc
Je viznammesia ne,Vianoce

Pre mnoho ludi si najobliitbenejsim
sviatkom Vianoce. Velkd noc je pre nich me-
nej sympaticky sviatok, pretozZe sa neddvaji
darceky, neozdobuje sa stromcek, nie je tu
pritomné ono sentimentdlne ,caro Vianoc”,
Takze Velkd noc je v ,,nemilosti“.

No préave to, ¢o sa
v tomto porovnani javi ako
nevyhoda Velkej noci, je
v skutoc¢nosti jej vyhodou.
Prave preto, Ze sa na Vel-
kit noc nekupuju darceky
a neozdobuji stromceky,
nie je tento sviatok tak
skomercionalizovany ako
Vianoce. Pre povrchného
sekularizovaného cloveka
bez zivej viery je Velkd
noc neuchopitelnd, neza-
ujimava a tak ju ,prekrstil”
na ,sviatky jari, pripadne
»Sibacku” ¢i ,polievacku®.
Takze zase neprekroci svoj
tien a prezije ju len kla-
sicky konzumne: robotou
v zéhrade, pozeranim bo-
hatsej ponuky filmov (vSak
su sviatky!), nakupovanim
(¢o Slovéci tak oblubuju
najmé v nedele a sviatky), mlady ¢lovek pri-
padne aj ic¢astou na velkonoc¢nej zabave. Ved
inak by to bola len jedna velka nuda, ¢o bez
zivej viery alasky k Bohu, nie je ni¢ prekvapu-
juice aje to tplne pochopitelné.

Paradoxne préve toto zachranuje pod-
statu Velkej noci, Ze je otvorena len pre tych,
ktorym bolo dané poznanie zivej viery a ohen
lasky voci Bohu. JeziSovo utrpenie a smrt na
krizi je definitivnym potvrdenim jeho celo-
zivotnej poslusnosti voc¢i Bohu, jeho Otcovi,
ktory sa vdaka nemu stal aj nasim Otcom.
Jezi$ na krizi ,ospravedlnil nasu existenciu®,
vymohol nam odpustenie. PretoZe existencia
hriesnej ludskej bytosti je nelogickd a sama
o sebe neomluvitelna. Je to akasi ,porucha
stvorenia“. To, ¢o malo byt na Bozi obraz,

krasne a dokonalé, inteligentné a slobodné,
sa pokazilo. Clovek sa stal nepodarkom stvo-
renstva. Clovek bez Boha a v hriechu je - pou-
zijuc polovnicku terminoldgiu - ,$kodné"“. Je
hoden smrti! A veru kazdy jeden ¢lovek musi
umriet. Nikto z ludi nds nezachréni.

RieSenia sa wujal
sam Boh, ktory sa do-
pustil tej blaznivosti,
ze vydal do nasich rik
svojho Syna. Jeho po-
slu$nost ,az na smrt*,
jeho vernost, jeho ne-
zostupenie z kriza nas
zachrénilo. Nas, ktory
trpime obsedantnymi
pokusmi o nezavislost,
o neposlusnost voci
Bohu, o tteky pred
vlastnym krizom.
Aj preto my musime
umriet, zatial ¢o On
oslavil svojho Syna,
tym, Ze Ho na treti den
vzkriesil zmftvych. On
zosmie$nil smrt, ktorej
sa my mozeme len bat.
Dal vSak nasSej exis-
tencii zmysel, ,odobril
ju‘, pretoze mobZeme
opravnene verit a duifat, ze tak ako teraz Zije
On, Zijuci, budeme Zit aj my, nateraz este
,iddci na smrt*.

Velkda noc zac¢ina vecernou bohosluz-
bou na Zeleny $tvrtok. Cakaji nés tri naj-
posvétnejsie dni v roku, ktoré maji nazov
svelkono¢né trojdnie Panovej smrti a zmft-
vychvstania“. Je to akoby jeden den, ktory
trvda tri dni: od vecera Zeleného Stvrtka do
vecera velkonocnej nedele. Starobylé boho-
sluzby plné symbolov, ktoré povedia viac nez
slova, len sa im treba naucit rozumiet. Su sta-
robylé ale pritom zivé, pretoze robia milost
Velkej noci pritomnou tu a teraz. Prezime
teda Velku noc chépavejsie!

Mgr. Stefan Novansky
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ZAZANAMENALI SME

( 28. marec
Den ucitelov

»Aky vdcsi alebo lepsi dar
mozeme dat svetu ako to,
Ze vyucujeme a vzdeldvame mlddez?
Ndm ide o lepSiu budiicnost
a preto sa nemézeme zastavit
pri hladani prostriedkov,
ktoré ju majii umoznit.”

J.A. Komensky

MozZno prdve v tento deri sa mnohi z
ucitelov zamyslajii nad svojim povolanim.
Zrejme sii to otdzky, takmer pre vsetkych
rovnaké - preco som si prdve ja vybral toto
povolanie ¢i mi to stoji za tii ndmahu a
nervy.

-

~

Ale nakoniec zrejme vsetci tito ludia
pridu k zéveru, Ze préve toto povolanie je
ur¢itym poslanim, ze kazdy z nich sa snazi
dat zo seba ¢o najviac. Ze v kazdom Ziakovi,
ktory odchéddza zo zdkladnej, strednej ¢i vy-
sokej $koly je Cosi z kazdého ucitela, ktorému
presiel pod rukami. A ked tieto nase deti stoja
nastipené, ¢iuznastuzkovej sldvnosti, alebo
pri maturitnych, ¢i zdverecnych skuskach,
prave vtedy si kazdy z nds uvedomi, Ze prave
jeho snaha a mozno aj ,nervy“ neboli marne.
Ze to predsa len stdlo za ti ndmahu.

Dakujeme Vam uditelia, za kazdu iskru
poznania, za lasku, v ktorej klic¢ia vase slova
a Zeldme Vam, aby kazdy Student pochopil
hlavne to, ¢omu sa hovori ucitelovo srdce.
Srde¢né blahoZelanie k tomuto sviatku patr{
hlavne uditelkdm v naSej materskej Skole
a ucitelkdm v Zéakladnej $kole v Novych Sa-
doch.

M. Bédlesova Y,

%W
s savieiteace

Pizzové slimaciky

Potrebujeme:

1 listkové cesto, kecup, pizza korenie, Sunku,
platkovy syr a vajicko

Postup: )

listkové cesto vyvalkime na obdlznik, po-
trieme ke¢upom, poukladdme platky Sunky,
syra a posypeme pizza korenim. Zato¢ime do
rolddy a pokrdjame na kolieska, ktoré ddme na
plech vystlany papierom na pecenie. Povrch
potrieme rozslahanym vajickom a upecieme
pri 180°C.

Zapekané zemiaky

Potrebujeme:

1 kg zemiakov, mleté Cierne korenie, 60 g mas-
la alebo masti, 100 g postrihaného suchého
syra, 1/41kyslej smotany, 2-3 vajcia, sol
Postup:

Uvarené zemiaky olipeme, pokrdjame na
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Z DOMACEJ KUCHYNE

kolieska a dobre zmie$same so solou, postri-
hanym syrom a mletym c¢iernym korenim.
Potom ich ddme do vymastenej formy, zaleje-
me kyslou smotanou zmie$anou s vajickami,
pokvapkdme maslom a upecieme do ruzova.
Podévame s hldvkovym $aldtom.

Maslové esicka

Potrebujeme:

400 g hladkej muky, 250 g masla, 125 g pras-
kového cukru, 3 iltky,’étipka soli, nastrihand
kora z 1/2 citréna, 1 zltok, 1/2 salky krystalo-
vého cukru

Postup: )

Z muky, masla, cukru, 3 zltkov, soli a citréno-
vej kory vypracujeme hladké cesto. Cestom
naplnime cukrarske vrectsko s rdrkou a s
okrihlym otvorom a v dostato¢nych odstu-
poch od seba nastrickame na vymasteny
plech tvary ,S“ Plech s nastriekanym cestom
odlozime na 1 hodinu na chladné miesto.
Riaru vyhrejeme na 190 °C. Esicka potrieme
zvyénym Zzitkom, posypeme krystalovym
cukrom a pecieme 8 az 10 mintuit do svetlohne-
da. Upecené nechdme eSte niekolko minut
chladnit na plechu.

OKIENKO ZDRAVIA

Pacient a neodkladna
zdravotna starostlivost

Za poslednych niekolko rokov sa v nasej
krajine rozrastla siet zdchrannych zdravot-
nych sluzieb na uroven krajin Eurdpskej
Unie. S ndrastom tychto sluzieb vSak neustéle
rastie aj zaujem o ne. Akoby sa vytratila oby-
¢ajna ludskd spolupatri¢nost, kedy clovek
pomdha c¢loveku v nidzi. Na tiestiové linky
sa preto ¢asto obracaju aj Iudia, ktori by svoje
problémy mali riesit iplne inak, napr. s prak-
tickym lekédrom, rodinou a pod. Na zdklade
spoluprace zachranarov a Iudi z Univerzity
Konstantina Filozofa v Nitre bolo zostave-
nych niekolko praktickych rad, ktoré maju
verejnosti pomoct zorientovat sa v neod-
kladnej zdravotnej starostlivosti a poskytnut
im tak cenné rady pre pripad nevyhnutnej
nudze. Tieto rady VAm prindSame aj my
v nizsie uvedenom texte.

- ak potrebujete zdravotnicku pomoc volaj-
te tiesnovu linku zachrannej zdravotnej
sluzby na cisle 155, ktoré nadalej spolahlivo
funguje
- linka tiesniového volania 112 je uré¢end skor
pre pripady vSeobecného ohrozenia a spoje-
nie so zdravotnickym operdtorom moZze byt
niekedy zbyto¢ne zdlhavé

- tiesniovu linku je dolezité volat naozaj iba
v nevyhnutnom pripade

- vSetky hovory st zaznamendvané a v pri-
pade zneuZitia tiestiovych liniek mo6ze hrozit
trestné stihanie spojené s vysokou finan¢nou
pokutou
- ak volate pre akykolvek zdravotny problém,
je dolezité pokusit sa strpiet otazky zdravot-

nickeho operatora, ktory je profesiondl, nie
protivnik volajiceho a pomoc moéze vyslat
iba na zaklade faktov, aby neohrozil zivoty
inych ob¢anov

- zdravotnicky operator rozhoduje o vyslani
pomoci, za ¢o preberd zodpovednost, preto
je ziaduce toto rozhodnutie respektovat a po-
zorne pocuvat jeho instrukcie

- zachrannd zdravotna sluzba poskytuje
neodkladnd zdravotnd starostlivost zvécsa
pri nahlom poskodeni zdravia, alebo ohro-
zeni zivota, neslizi ako nahrada za iné zdra-
votnicke sluzby, ktoré st obfanom beZne
dostupné

- ak sa nejedné o ohrozenie Zivota je potreb-
né vyuzit pomoc praktického lekara, rodiny,
alebo vasho blizkeho okolia a zabezpedit si
tak transport za oSetrenim vlastnou cestou
¢o nie je ni¢ neobvyklé

- to, ze neodkladn4 zdravotna starostlivost
je v nasej krajine bezplatnd, neznamend, zZe
je zadarmo, ale platime ju vSetci z verejného
zdravotného poistenia

- akje zdchrannd zdravotna sluzba privolané
neopravnene, okrem mozného trestu hrozi,
ze pomoc nebude v danom okamihu do-
stupnad pre tych, ktori ju skutocne potrebuju
amozu na to doplatit i vlastnym zZivotom

- ak nie ste si isty, ¢i konate spravne radsej sa
poradte na tiesnovejlinke a v pripade potreby
poskytnite aj prvi pomoc vramci schopnost{
a moznosti.

PhDr. Martin Ballay
a PhDr. Miroslava Liskova, PhD.
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NA ZAMYSLENIE

Rozprdavka
nadovsetko
Televizor
alebo kniha

K detom neodmyslitelne patria rozprdv-
ky ,Kde bolo, tam bolo...“. Detské ockd sa
rozzZiaria a so zatajenym dychom pociva-
ju pribeh. Je velkou skodou, Ze v dnesnej
upondhlanej dobe casto zabiidame na ten
najkrajsi vecerny ritudl - citanie rozprd-
vok pred spanim. NielenzZe tym nase deti
ochudobnujeme o caro tajomstva, ale pre-
dovsetkym o nasu pritomnost.

Je veCer a my by sme si najradsej sadli
k oblibenému seridlu. Lenze vase dieta chce
rozpravku. Precitajte mu ju, aj ked by ste mu
najradsej pustili ta z ,dévedecka“. Urcite sa
vam to raz v dobrom vrati.

Ak si vecer posedite s dietatom pri roz-
préavke, je to ako pohladenie pre jeho dusu.
Deti tieto veCerné posedenia maji velmiradi,
takze by mali detom c¢itat rozpravky aj do
desiatich rokov, teda aj vtedy, ked
uz samy vedia Citat. Vtedy sa s nimi
mozete pri ¢itani aj striedat.

Iste, nie je jednoduché byt
kazdy vecer v ,rozpréavkovej“ poho-
tovosti. Rodicia st zaneprdazdneni,
vystresovani a navyse po celoden-
nom zhone su velakrat stastni, ked
uz maju od svojich milovanych
certikov pokoj. Ovela lahsie by bolo
a vela rodicov to pravidelne aj robi,
stlacit gombik na prehravaci, ¢i na ovlddaci
od televizora a mysliet si, ze to bude dobré
pre ich dieta. Ale to je omyl, pretoze tym, zZe
dietatu Citate literdrny text alebo mu hovorite
vymyslené rozpravky (tie deti majt najradsej)
ovplyvnujete jeho intelektudlnu, zmyslovu aj
emociondlnu stranku. Umelecké hovorené
slovo je nenahraditelné v rozvoji a postup-
nom obohacovani slovnej zésoby, vo vyjad-
rovacich schopnostiach dietata a uvedomo-
vani si krasy rodného jazyka. Navyse, a to si
mnohi rodi¢ia asi neuvedomujd, rozpréavka
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Mravéekovia

badatelia

Vel Brdihn pre smealoeh hddndefog

Miremlue Degilunrd

je zdrojom pozndvania a postupnej orien-
tacie v prostredim, v ktorom dieta vyrasta.
Obltbeni hrdinovia z rozpravok a detskych
pribehov st ¢astymi vzormi napodobriova-
nia, spravania sa a prezivania deti.

Viem, zZe pokrok v Zivote sa neda
zastavit a deti budu ¢itat coraz menej
a viac budu pozerat televizne progra-
my. Bez dozoru rodic¢ov deti uz teraz
preferuji programy, v ktorych sa
vyskytuju prvky nadsilia, agresivity
a ohrozenia. Preto by mali v televizii
| pozerat iba to, éomu rozumeja a ¢o
dokazu pochopit. Deti od 3 - 5 rokov
by mali pre televiziou stravit maxi-
malne 30 minat denne, vo veku 6 - 9 rokov
jednu hodinu. Podla vyskumov, pokial ma
dieta moznost vyberu medzi ¢itanim knihy,
sledovanim televizie, videa ¢i poctvanim
CD, az 40% deti uprednostnilo ¢itanie od
blizkej osoby.

Milirodicia, ak to bude len trochu mozné,
skuste sa prekonat. Je to jeden z najkrajSich
sposobov, akym svojmu dietatu vyjadrite, ze
ho nadovsetko milujete.

Anna Podhradska

Marvec

je mesiacom
knihy

(Nové knihy v obecnej
kniznici)

Pre deti a mladez:

Cabotova Meg:

Sokujtice priznanie
Cabotova Meg:

Moj sused je bozsky
Jeffeziesové Cindy:

Super $kola - Vianoc¢né hviezdy
Jeffeziesova Cindy:

Super $kola - Velka prilezitost
Jeffeziesova Cindy:

Super $kola - Tarin triumf
Jeffeziesové Cindy:

Super $kola - Rivali

Mrézova Alena:

Velkd kniha rozprévok pre
princezné

Boemova Julia:
Najsikovnejsi ponik - Tina

a Pony

Boemova Julia:

Verni kamarati - Tina a Pony
Pechociakové Drahomira:

O dvoch sedtrach
Rézusovd-Martakova Mdria:
Pod belasou oblohou
Podjavorinskd Ludmila:
Versiky pre mali¢kych
Ciger-Hronsky Jozef:
Budkécik a Dubkacik
Paolini Christopher: Brisingr
Paolini Christopher: Eldest
Paolini Christopher: Eragon

Beletia:

Fulmekové Denisa: Cakéren
Bagshawova Tilly:

Damska majstrovska hra
Cengel-Sol¢anské Mariana:
Legenda o lietajicom
Cypridnovi

Déan Dominik: Mucholapka
Dirieova Catheen: Pustny kvet
Alder Elizabet: Noc v Malibu
Silva Daniel: Prisne tajné

Fartelovd Marta:

Kym uschnd tvoje slzy
Fartelovd Marta: Anjeli neplacu
Dedinskd Eva: AZna dno
Coddington Andrea: Zidovka
Keleova-Vasilkova Tana:

Ranc u starého otca
Keleova-Vasilkova Téana:

Dva zivoty

Karika Jozef: V tieni mafie
Karika Jozef: V tieni mafie 2
Karika Jozef: Nepriatel statu
Ruiz Zafén Carlos: Anjelskd hra
Steel Daniele: Osamely orol
Pechociakova Drahomira:
Reminiscencie

KostraJan: Ladenie
Hunermann Viliam:

Sv. Vincent de Paul

Mann Thomas: Lota vo Weimare
Bertio Jan:

Predposledny odpocinok
Daurevily Barbey:

Diabolské novely

Galsworthy John: Tmavy kvet
Frybovéd Zdena:

Z neznamych dévodov
Chudoba Andre;j: Stoparka

Naucna pre mladez:
Caltikova Milada:
Sprievodca dielami A
Caltikova Milada:
Sprievodca dielami B
Caltikova Milada:
Sprievodca dielami C
Caltikova Milada:
Sprievodca dielami D
Caltikova Milada:
Sprievodca dielami E
Fabianova Zuzana:
Sprievodca dielami anglickej
literatiry

Encyklopédie a nau¢na
literatidra:
Lerner Janos:
77 divov kontinentov
Lacika Jan:
700 slovenskych hradov
Khan Sarah: Vtaky objavuyj
Meséaros$ Frantisek:
20 rokov samospravy
v Nitrianskom regiéne

M. Bilesova

INFOBLOK

Spotocenska
Qf)owz)ka

Jubilanti:

75 rokov:
Hudecova Hedviga

80 rokov
Ondruska Anton
Pagéac¢Jéan

91 rokov
Fackovcové Jozefina

93 rokov
Smitalové Pavlina

®
s

Narodili sa:
Dominik Kula¢
Matas$ Halamcéak
Leonard Samuel
Melovic

Zomreli:
Chodelkové Terézia
Hajdtch Jozef
Sol¢ansky Michal

Pristahovali sa:
Babo6s Marian
Capek Richard

Sedlackova Petra

Bodi Juraj
Bodiova Maria
Bodi Juraj Jozef

Durka Mério
Halédsova Lenka

Odstahovali sa:
Varga Tomas
Jobek Tomas

Jobekova Jana
Jobekova Nina
Gajdos Ivan
Néma Michal
Némova Paulina
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Vidief
a byt videny

Neohladuplnost, slabd predvidavost
vodiCov, agresivita a hazardny sposob jazdy
mnohokrét sposobuju na nasich cestach tra-
gédie, pri ktorych zomieraju Iudia. Z analyzy
dopravnych nehod bolo evidovanych v ¢ase
znizenej viditelnosti resp. v zhor$enych sve-
telnych podmienkach. K naj¢astej$im prici-
nam dopravnych neh6d zo strany vodicov
je porusenie zdkladnych povinnosti vodic¢a
aneprimerand rychlostjazdy. K hlavnym pri-
¢indm dopravnych neho6d zo strany chodca je
nahle vstipenie do vozovky.

Zvy$enou opatrnostou, predvidavostou
a ohladuplnostou sa d4 naozaj zabranit mno-
hym tragédidm. Pre zvySenie bezpecnosti
cestnej premévky odportic¢ame dodrziavat
nasledovné zasady.

»VIDIET A BYT VIDENY“ - najmi podas
znizenej viditelnosti je zdkladné pravidlo
bezpecdnosti na cestdch. Chodci mézu svoju
viditelnost v cestnej premévke zvysit pouzi-
vanim nenaro¢nych bezpecénostnych prvkov
a doplnkov z reflexnych materidlov na odeve,
obuvi alebo na taskach. Tieto bezpecnostné
doplnky zvyS$uju svetelny kontrast oproti
pozadiu a predlzuju vzdialenost viditelnosti.
Odrazaju svetlo tak, Ze chodci su pre vodicov
motorovych vozidiel viditeIni a zaregistrova-
telnf az na vzdialenost 200 metrov.

Rady pre zvys$enie Vasej bezpecnosti:

1. Pouzivajte reflexné a floureskujice do-
plnky, kombinujte ich, aby ste boli dobre
viditelni poc¢as znizenej viditelnosti - v tme,
ale aj za svetla.

2. Reflexné predmety (nésivky, nalepky,
privesky a pod.) umiestnite na svoj odev
- najlepSie na konce rukévov, v blizkosti
kolien a v trovni pdsa. Cyklisti aj na prilbu
a bicykel.

3. Detom zaobstarajte obleCenie, Skolské
aktovky, vaky, tasky, obuv, ktoré st vybavené
reflexnymi materialmi, alebo im ich doplnte
o floureskujice bezpe¢nostné prvky.

4. Pred vstupom na vozovku dodrzujete na-
sledovné zasady:

- pred vstupom na vozovku sa rozhliadnite
na obe strany

- naviazte o¢ny kontakt s vodicom pricha-
dzajiceho vozidla a tym sa presveddlite, ze
vas vodic vid{

- vstupujte na vozovku tam, kde méte dosta-
to¢ny rozhlad

- na priechode pre chodcov si nevynucujte
préavo prednosti za kazdi cenu

- reSpektujte cestnu svetelnu signalizaciu

5. Vodici

- dodrziavajte najvyssiu povolenud rychlost
a v blizkosti priechodu pre chodcov znizte
rychlost vozidla

- sledujte pohyb chodcov v blizkosti priecho-
du pre chodcov a venujte zvy$enu pozornost
spravaniu det{ a star$ich os6b

- v pripade jazdy po komunikicii s viacery-
mi jazdnymi pruhmi poéitajte s moznostou
zakrytia vyhladu na priechod pre chodcov
stbezne iducim vozidlom

Okresné riaditelstvo
policajného zboru v Nitre

ILAYA pre obyvatefov obee CAB
NITRA - CERMAN GOLIANOYA B3
INFOLINKA: 0905 554 8838

nivigualny
i
divra

vody dlevcatam,
chlapncom hohati

Vam
praje
AutoSkola PANTER

nadielku do koSikov
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= He NITRA — . ' it HC NITRA

 HC NITRA §©

Nddej ladového
hokeja
Michal Blasko

12-ro¢ny chalan z nasej obce Misko
Blasko uz druhy rok navstevuje Zéklad-
nt $kolu Krala Svatopluka v Nitra. Ttto
$portovu zdkladnu $kolu navstevuju aj
nédeje ladového hokeja. Michal hrd za
HC Nitra ako obranca pod ¢islom 15.

HCNITRA

B duguits 2004
-
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SPORT

S, PLES
sroktroveov

Ako sa bliZil koniec jesene 2011, opit
sa stretla stard partia (Jozef Mikuska, Eva
Mikuskovd, Igor Marecek, Viera Mareckovd,
Lubomir Jobek a Anna Jobekovd) a dohodli
sa na zorganizovani dalsieho plesu $portov-
cov v roku 2012 pod zdstitou Telovychovnej
Jjednoty v Cabe. Tento rok islo uz piaty ples,
ktory sa niesol v duchu zlata a noblesy.

Ako aj po iné roky, aj tento-
raz sa priprava plesu zac¢inala
opatrnymi predstavami o tom,
kolko ludi nakoniec na ples pri-
de. No nastastie sa ndm podari-
lo predat vSetky listky a zaplnit
tak kapacitu saly v kultirnom
dome v Cabe, kde sa ples tra-
di¢ne konal.

Vyzdoba zladena do zlata
a pohodov4 atmosféra umoc-
nend krdsnym tane¢nym
vystipenim tane¢nikov z Aka-
démie tanca z Nitry pod vede-
nim Tom4sa Surovca navodila
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kazdému slavnostny pocit. Po prihovore pred-
sedu TJ Cab, pana Mikugku a ingpirativnych
tvodnych slovach jeho manzelky nasledovali
tance profesionédlov. A po nich prisla na rad
zébava a tanec. Do tanca hrala, pre mnohych
znama, skupina Brilax, ktord roztancovala
v$etky nohy v sale. Ddmy sa krutili v krasnych
rébach a ani pani nezaostavali v elegancii
a ladnych pézach. Vo vzduchu virili nielen
usmevy a endorfiny, ale aj efektné bublinky,
ktoré dotvarali ¢arovnu atmosféru slavnost-
nej noci.

A aky by to bol ples bez tomboly? Nepred-
stavitelné. Mnohi (tradi¢ni aj novi) sponzori

Spolocenské tance
e et N ,
v podani profesiondlov

sa postarali o to, Ze plesajuci odisli z plesu
nielen vytancovani, ale aj bohatsi o niektort
z krdsnych cien. Hlavnou cenou bol LCD te-
levizor, ktori tento rok vyhrali manzelia An-
dacki. Hlavnu cenu venoval Obecny tirad Cab
a touto cestou im velmi pekne dakujeme.

Zabava bola skuto¢ne vydarend, posledni
plesajici odchédzali domov az nad rdnom
amy - organizdtori sme sa z kultiirneho domu
pobrali rovno do obchodu kupit si ranajky...
(ako napokon kazdy rok).

SPORT

Dakujeme v8etkym, ktori nas poctili
svojou pritomnostou na plese a podielali sa
tak na atmosfére krdsnej sldvnostnej noci.
Dakujeme aj ochotnym dobrovolnikov, ktor{
poméhali pripravit salu a starali sa o pohodlie
plesajucich. Dakujeme aj véetkym sponzorom
za hodnotné dary a organizacnému timu za
ochotu a ¢as straveny pripravou plesu.

Dufame, Ze o rok sa opét uvidime a dovte-
dy vam prajeme rok plny pokoja a radosti.

Sponzori plesu: AD Mark, Coop Jednota,
Devio Nové Sady, Heineken, Kvetindrstvo - p.
Statiové, Kvetinarstvo Viktéria - p. Sasikova,
Lutiva, Mecom - Humenné, M-Homza, Mi-
dopTrans, Monoprodukt, OU Cab Pedikira
- manikuira - p. Maldkova, Pohostinstvo - p.
Bojdovéd, PORS, Primon Sila, PS Comp - p. Ma-
tusik, Retic, ,Slovensky zvédz rybdrov - Malé
Zaluzie", Slovizol, Stavebn4d firma Varga, Stra-
vovanie u Tétha, Tauris - Rimavska Sobota,
TJ Cab, TopFood, Topvar, Zovos , p. Billik, p.
Bosék, p. Guth - Import-Export, p. Kollar, p.
Kraj¢ovi¢, p. Kralik, p. Kucko, p. Plastiak, p.
Proksov4d, p. Tomanov4, p. Vachut a anonym-
ny darca.

Jozef Mikuska
predseda TJ Cab, za organiza¢ny tim

OZNAMY - VYZVY - STAZNOSTI - UPOZORNENIA

Cistenie priekop a Cistenie ciest:
Upozornujeme obcanov na udrziavanie
priekop pred rodinnymi domami z dévodu
moznosti vyskytu privalovych dazdov. Za-
roven upozoriujeme ob¢anov na povinnost
oCistenia ciest od blata, ktoré znecistuju
polnohospodarske stroje po jarnych pracach
vzahradéch.

Palenie odpadu:

Ziadame ob¢anov, aby nespalovali Ziadny od-
pad na volnych priestranstvach a nebezpecny
odpad (PET flase, félie, polystyrén atd) ani
v kotloch tstredného kirenia.

Biologicky odpad zo zahrad méte moznost
vyviezt na kompostovisko. VyvaZzajte v§ak iba
odpad, ktorynedokazete skompostovat doma.
Nespalujte odpad ani v no¢nych hodinéch,
pretoze dym sa vali do obydli pri vetrani.

Vencenie psov na verejnych
priestranstvach

Zakazuje sa vencenie psov ob¢anmi na ve-
rejnych priestranstvach obce a hlavne okolo

bytoviek, ktoré kosenim upravuji zamest-
nanci obce.

Vycinanie vandalov
- Podpdleny kés
na autobusovej zastdvke
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Ulastnici vianocného turnaja v,
2 ey W ey , 5 W,
kategorii registrovani hraci

Vianocny turnaj
v sftolnom tenise
12. rocnik

Ako kazdy rok, aj minuly sme zorganizo-
vali Vianocny turnaj na réznych virovniach.
Pred Vianoénymi sviatkami sa uskutocnil
turnaj Ziakov. Prekvapivo sa ho zucastnili
iba 3 Ziaci, takze si kazdy z nich odniesol
cenu. Najiispesnejsi bol Erik Bdles, na dru-
hom mieste skoncila Lucia Turanovd a na
tretom Kristina Zrubcovd. Vsetci uiéastnici
boli odmeneni cokolddou a umiestneni aj
peknymi vecnymi cenami.

Medzi sviatkami sa konali turnaje ,do-
spelakov“. Turnaj vrcholovych Sportovcov
- registrovanych hracov sa konal ako prvy, za
Gcasti 15 hracov. Zapasy boli na velmi vysokej
profesiondalnej tirovni. Najlepsie sa umiestnil
Andrej Uhrak, za nim Peter Hornak a na tre-
tom mieste skonc¢il Martin Vaxmanskym.

W)Vitaziv kategorii
s )'A ~ 3
registrovanych hrdcov)

Vitazi vianocného turnaja
L Ll el Do B L D T
v kategorii starsich Ziakov

Na druhy den sa konal turnaj neregistro-

vanych hracov, ktory je vzdy ,hitom sezény*,
pretoze okrem $portového vyzitia si ticastnici
uziju aj kopu zabavy. Aj tento rok bola velmi
vysokd ucast - 27 $portovych nadsencov, co
nés nesmierne tes$i a dafame, ze to tak bude
pokracovat aj po iné roky. Boli vytvorené
dve kategorie - muzi a Zeny. V kategérii muzi
bolo 20 tdcastnikov. Po urputnych bojoch
sa vitazom stal Andrej Hrebik, na druhom
mieste skoncil Jozef Parizek a na tretom Ni-
kolas Ondzik.

V kategdrii zeny bolo 8 ticastnicok, kto-
ré predviedli rovnako kvalitné zapasy ako
muzi. Na prvom mieste skoncila Veronika
Mareckovd, na druhom Eva Mikuskovéa a na
tretom Ivana Tomanova.

Jozef Mikuska
predseda TJ Cab

FOTOGALERIA







