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Z rokovania obecného zastupitelstva

8.ZASADANIE OBECNEHO ZASTUPITELSTVA - 5.8.2019

Berie na vedomie:

o informdciu o plneni uzneseni zo 7. zasadnutia OZ

« informacie o projekte Zelené obce- realiza¢ny projekt vysadby

« informaciu o zverejneni ponuky na pracovné miesto na poziciu
Preventivair BOZP a PO

« informécie starostu obce Cab

Schvaluje:

« zapisovatela a overovatelov zapisnice

o predlozeny program 8. zasadania OZ

 zmeny v Smernici Vnatorny predpis pre vedenie u¢tovnictva

« Dodatok ¢. 2 k internej smernici ¢. 1/2016 o verejnom obstara-

vani pre obec Cab

« VZN Obce Cab ¢ 2/2019 o uréeni prispevku na &iasto¢nt
uhradu nakladov v $kolach, $kolskych vychovno-vzdelavacich
zariadeniach a na ciastoénd thradu nakladov a podmienky
uhrady v $kolskych ucelovych zariadeniach v zriadovatelskej
posobnosti Obce Cab

» Rozpoctové opatrenie ¢. 1 na rok 2019

o uvizok a kritéria na vyhlasenie volby hlavného kontroléra
obce Cab

« doplnenie sadzobnika sluzieb obce Cab o polozku zapojenie
chladiaceho boxu

« prerokovant podmienku zaktpenia inventaru do SJ pri ZS

Zbehy, ktory zostane v evidencii majetku obce Cab

Cyrilometodske oslavy
obce - 14. roc¢nik

Hody v roku 2019 boli $pecifické, pretoze trvali niekolko dni a
mohli sme ich slavit roznymi sposobmi (slavnostna sv. omsa,
kultarne leto v podobe divadelného predstavenia a country kon-
certu, oslavy obce). Samotné Cyrilometodské oslavy obce sa ko-
nali v sobotu 6.jula 2019. Oslavy obce maju dlhoro¢na tradiciu,
stretavame sa uz 14 rokov, a je vidno, ako sa oslavy postupne
vyvijali a zlepSovali kazdym ro¢nikom. Na tvod v prihovore pan
starosta privital vietkych pritomnych, obéanov Cabu, ich pribuz-
nych a zndmych, uc¢inkujuicich a hosti. Pozvanie na oslavy prijali
zastupcovia nasich najblizsich susediacich obci, a pevne verime,
ze tradicia vzajomnej podpory obci bude nadalej pokracovat.

Kultirny program bol bohaty a zaujimavy, striedal sa tanec
a spev, vystupovali mladsi aj star$i. Na uvod predviedli svoj
program deti nasej Materskej $koly. Ich vystipenie potesilo nie-
len ich rodicov, ale vSetkych pritomnych, boli Sikovni a rozkosni.
Po nich obsadili javisko tane¢nici z tane¢ného klubu Karmen s
pasmom folklérnych tancov. Ich umenie doslova v$etkym vyra-
zilo dych—ich tanec bol famézny, niet divu, Ze sa im dari vyhra-

vat rozne sutaZe, aj medzinarodné. Po nich prisli na rad spevaci
z folklornej skupiny Topolnica, ktori v ni¢om za tane¢nikmi ne-
zaostavali. Predviedli svoje folklérne pasmo a zozali mimoriad-
ny tspech. Nasa spevacka skupina Cabanka prispela zaujimavym
programom—predviedli ndm, ako si na lukach kedysi deti varili
slivkovy lekvar. Mnohym pripomenuli ich vlastné detstvo, viace-
rych in$pirovali k experimentovaniu s danfovicou. Druhé kolo
vystupeni mali opat Karmen a Topolnica, opit potesili nase oci,
usi aj duse. Na zaver sa mikrofénov chopili spevaci z hudobnej
skupiny MAXIM, ktor{ vyplnili program az do zaciatku tanecnej
zébavy, mnohych uz podvecer navnadili na tancovacku. Oslavy
boli zakoncené tane¢nou zédbavou pod taktovkou dvojice Mata
Life & DJ Gabriel. Kto chcel, mohol sa vytancovat a zabavit do
syta. A Ze nds takych zébavy chtivych nebolo malo ©

Pocas oslav sa podaval obecny gulas, deti mali moznost vySantit
sa na nafukovacom hrade a $myklavke, nechybala ani jazda na
koni, vozenie v ko¢i a samozrejme ani kolotoce. Kazdy si mohol
néjst miesto a spdsob, ako sa zabavit.

Cabsky spravodajca, Obecny $tvrtro¢nik. Vydavatel: Obecny trad Cab, Cab ¢.1, 951 24, ICO: 36105724, tel. 037/7894370, fax.
037/7894388, mail: info@obeccab.sk, Eviden¢né ¢islo EV 3215/09, ISSN 1339-0082. Datum vydania: oktober 2019. Redakéna rada:
M. Balesovda, PhDr. M. Liskov4, PhD., PhDr. E. Ballova Mikuskov4, PhD., D. BéleSova, P. Vranka, PaedDr. E. Novadkova. Redakcia si
vyhradzuje pravo prispevky kratit a jazykovo upravit. Tla¢ a graficka uprava: Tlaciaren Michelangelo Nitra
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Chcem sa v mene vsetkych podakovat kazdému, kto prispel k
priprave oslav, najmé pani BaleSovej a ¢lenom kultdrnej ko-
misie, no aj nasich ochotnym dochodkyniam a dal$im dobro-
volnikom, ktori nevahali a venovali svoj ¢as tomu, aby sme sa
mohli vietci zist, posediet si, oddychnut si, zabavit sa. Dakuje-
me! Oslavy boli realizované s finan¢nou podporou Nitrianske-
ho samospravneho kraja. Eva Ballova Mikuskova
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Sportovy deii obce - 7. roénik

Krasne letné pocasie prilakalo mnohych sutaziacich i divakov v
sobotu 24.8. popoludni do $portového arealu. Konal sa tu 7. ro¢-
nik Sportového diia obce, ktory zorganizovala kulttirna komisia
v spolupraci s obcou. Pre vietkych tu bolo pripravené mnozstvo
sutaznych disciplin ako uz tradi¢ne oblubeny vodny futbal, le-
zecka stena, preteky na kolobezkach ¢i bicykloch, cvi¢enie na
trampolinach, strelba zo vzduchovky, hod valkom, cvicenie
ZUMBA, tenis, stolny tenis, futbal. Alebo si mohli nav§tevnici
zahrat stolny futbal, Sach, ¢lovece nehnevaj sa ¢i kolky. S velkym

elanom sa prvi do sutazi hrnuli deti. Kazdé sa snazilo podat ¢o
najlepsi Sportovy vykon. Vsetci $portovci boli oceneni sladkou
medailou za svoje vykony.
Sportovy den obec organizuje kazdoro¢ne a je to moznost za-
$portovat si, ale aj stretnif sa a zabavit sa. Castejsie sa ho zucast-
nuju i rodaci, ktori sa do svojej obce radi vracaju. Dobré capova-
né pivo a kofola, chutné $pekacky, skvela nélada a pohoda, to uz
kazdoroéne patri ku $portovému ditu obce Cab.

M.Bdlesovd
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Caboky

Leto ndm dalo
zbohom, preto privitajme
jesen a zimu kulturnymi
a Sportovymi akciami
2019
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Y Oktober - mesiac
dcty k starsim

e
9.11.2019

4_ rocnik

16.11.2019
" Majstrovstva skoly
J v stolnom tenise
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7.12.2019
T Privitajme Mikuldsa
a jeho pomocnikov

Krojovana zdabava

Privitajme spolu

23.12.2019 - %iaci Novy rok 2020

26.-27.12.2019 - muzi
Vianocny stolnotenisovy
turnaj

Dna 31.10. 2019 uplynie
prechodné obdobie na povinné Cipovanie psov

Povinnost oznacit psov implantovatelnym transpondérom
(mikro¢ipom) ustanovuje novela zakona ¢.39/2007 Z.z. o vete-
rindrnej starostlivosti v zneni neskorsich predpisov.

Vlastnik psa narodeného do 31. augusta 2018 je povinny
zabezpecit jeho oznacenie mikroc¢ipom najneskor do 31. ok-
tébra 2019.

Vlastnik psa narodeného po 1. septembri 2018 je povinny
zabezpelit jeho trvalé oznacenie mikrodipom pred prvou
zmenou vlastnika psa, najneskor vSak do 12 tyzdnov veku.

Oznatit zviera mikro¢ipom moze len sukromny veterinarny
lekar, ktory je opravneny pozadovat tthradu za trvalé oznadenie
psa. Zakon urcuje, ze thrada za ¢ipovanie, ¢ize trvalé oznace-
nie, ma byt najviac 10 eur. K tomu sa e$te moze pripocitavat
cena za samotny Cip a registraciu. Veterinarny lekdr potom
zaregistruje udaj psa a jeho majitela do Centralneho registra
spolocenskych zvierat, ¢o je digitalna databdza, kde zapiSe za-
kladné udaje o zvieratku, ¢islo ¢ipu, pripadne pasu a ockova-
nie proti besnote. Do registra bude potrebné zaevidovat psika
do 24 hodin od zac¢ipovania. Pri zapise poskytuje svoje osobné
udaje aj majitel a to meno a priezvisko, miesto trvalého pobytu,
rodné ¢islo, adresu driby zvierata a telefénne ¢islo. V pripade
zmeny majitela alebo thynu psika je potrebné, aby to p6vodny
majitel nahlasil najneskor do 21 dni veterinarovi, ktory zapise
prislusné adaje do registra.

Ak je vlastnikom psa osoba v hmotnej nudzi alebo pobera-
tel minimalneho dochodku, u psov narodenych do 31. oktébra
2019, uhradi oznacenie sukromnému veterinarnemu lekarovi
stat.

Postup pri uplatiiovani ndhrady za oznacenie psa mikro¢ipom
je zverejneny na webovej stranke Stétnej veterinarnej a potravi-
novej spravy SR (www.svps.sk).

Podla zakona ¢. 39/2007 Z.z. v platnom zneni o veterinarnej
starostlivosti §17 ods. 5 je kazdy vlastnik alebo drzitel psa po-
vinny zabezpecit jeho vakcindciu a revakcinaciu proti besnote
a to na vlastné naklady a tiez najst si sikromného veterinara.

Zo zakona ¢. 39/2007 o veterinarnej starostlivosti:
« zakazuje sa tyranie zvierat a spdsobenie zbytoc¢nej bolesti,
to zahfna aj nedostato¢né kfmenie a napéjanie
o zakazuje sa usmrtenie zvierata bez primeraného dévodu,
nechcené zvierata moze usmrtit iba veterindr, a to iba vtedy, ak
pre zviera neexistuje moznost nahradnej starostlivosti
o pokuta od 400 do 1 000 eur hrozi za opustenie zvierata za
ucelom zbavenia sa ho
« ak majitel nezabrani nezelanému rozmnoZovaniu zvierat,
moze dostat pokutu od 400 do 1 000 eur, pri firmach a podni-
kateloch je to 2 500 az 40-tisic
« pokuta od 300 do 800 eur hrozi za usmrtenie zvierata inym,
ako povolenym spdsobom, bezbolestné usmrtit psa alebo mac¢-
ku moze len veterindr
« zavadza sa povinné ¢ipovanie psov najneskor do 12 tyzdnov
veku, veterindr nesmie o$etrit neza¢ipovaného psa
« majitelovi neoznaceného psa hrozi pokuta 50 eur, pri pod-
nikateloch a firmach je sadzba od 400 do 3 500 eur
M.Bdlesovd
Zdroj: internet



Jesen v okrasnej zahrade

V mnohych nasich zdhradkach treba na jesen este pred pri-
chodom prvych mrazov postihat vela délezitych veci. A to nie-
len v uzitkovej, ale i v okrasnej zahradke. Treba prestrihat kriky,
zrezat zivy plot, postarat sa o travnik i opadané listie.

Este pred prvymi mrazmi:
« zeleninové zahony zbavte buriny a porylujte ich.
o vytrhajte vSetky letni¢ky a pripravte zdhon na dal$iu sezénu.
Vykopte letné cibulky a uloZte ich v odvetranej $katuli do piv-
nice.
« okrasné rastliny, ktoré neznasaji mraz (muskaty, oleandre a
iné), prestahujte do pivnice.
« zdhony, ruze a rastliny citlivé na mraz zakryte vetvickami,
listim alebo zabalte.

Vhodny ¢as na presadzanie, vysadzanie a siatie:
o ruze sadené na jesent maju velku $ancu na prezitie vdaka pra-
videlnym dazdom dostato¢nu vlhkost.
o treba v¢as vysadit cibulky, aby zahon na jar hyril kvetmi nar-
cisov, tulipanov, atd.
o teraz je najvhodnejsi cas vysadit zimny cesnak.
« mozeme tiez vysievat ladovy Salat, kel, hrach, fazulu, $parglu,
cibulu a cesnak. Rozhodne by mali vydrzat podmienky, ktoré
so sebou zima prindsa.

VyZziva travnika:
o pokoste travnik este koncom oktobra, zac¢iatkom novem-
bra, nie na menej nez 5 cm. Dlhsia tréava lep$ie vyuZije mensie
mnozstvo slne¢ného svitu

« pouzite jesenné hnojivo s nizkym obsahom dusika a vysokym
obsahom draslika, ktory travu posiliiuje a zvysuje jej odolnost
vocli mrazu.
o uzatvorte privody vody, vypustte kohutiky a zavlazovacie pri-
stroje uskladnite na nemrznicom mieste.
»Zazimujte“ zahradni techniku:
o vSetky stroje treba ocistit, umyt vodou alebo odstranit necis-
toty mechanicky.
« v kosacke vymente po sezéne olej.
« reznu C¢ast noznic na zivy plot oSetrite mazivom.
Prestrihajte kriky:
o ak kriky zozltnd, ich stonky sa ohnut k zemi a za¢nu tvorit
semend, je ¢as ich ostrihat.
o kriky sa mozu skratit priblizne na $tvrtinu ich velkosti. MozZe
sa to v8ak lisit podla konkrétneho typu krika
o ak mate vo svojej zahrade stromy, jesen je vhodny ¢as, aby ste
orezali odumreté kondre a pohrabali listie. Odporu¢ame vam,
aby ste ich vyuzili na vyrobu kompostu - tymto sposobom zis-
kate hnojivo pre rastliny a nebudete sa musiet starat o to, kam
s odpadom.
Uprava zivych plotov:
« aby sa predislo hnilobnému procesu, na jesen by sa mali zivé
ploty prerezat naposledy.
« skracujte iba listnaté Zivé ploty a ak je to mozné, bez vytvara-
nia holych miest, pretoze tie cez zimu nezarastu a plot by mo-
hol vyzerat neupraveny.
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Rekonstrukcia materskej skoly

Uz koncom skolského roka sa zacalo v $kolke pracovat na zatep-
lovani. Neskdr, pocas leta sa prace rozbehli a postupne sa vymenili
rozvody radiatorov spolu s vykurovacimi telesami, dokoncila sa
vymena elektroinstalacie v prednej ¢asti materskej $koly, znizili sa
stropy. Dokoncovacie prace v interiéri materskej $koly megkali a
tak sme v zdujme skorého otvorenia MS boli nuteni malovanie a
upratovanie realizovat svojpomocne, za prispenia rodi¢ov a starych
rodicov. Aj ked sme rodi¢ov vyzyvali na pomoc roéznymi spésobmi,
naslo sa ich iba zopar, ktori si nasli ¢as a prisli prilozit ruku k die-
lu. Vdaka pomoci manzelov Szegényovych, mazelov Segénovych,

manzelov Ballovych, R. Pavlovicovej, T. Hotovej, Z. Vrankovej, L.
Cemanovej, M. Novéka, M. Durku, J. Krajéovicovej, D. Melovi-
¢ovej, p. M. Liskovej, tetdm na dochodku p. L. Chovancovej, M.
Mikugkovej, E. Fuskovej, D. Vaxmanskej, Z. Brezniakovej, ale ja za
vydatnej pomoci nasich manzelov sa ndm predsa len podarilo na-
¢as vymalovat a upratat vietky priestory materskej $koly a otvorit
$kolsky rok véas. VSetkym, ktori sa pri¢inili o pomoc velmi pekne
DAKUJEME a verime, Ze v buddcnosti sa budeme moct opriet o
viacerych dobrovolnikov.

riaditelka MS
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Vratili sme sa do vynovenej skolky

Slne¢né letné dni boli v nasej skdlke naplnené pracou na budove
$koly. V polovici augusta sa konec¢ne zacalo aj s upratovanim po maj-
stroch. Vsetci zamestnanci, mnohi rodic¢ia a dobrovolnici pracovali s
plnym pracovnym nasadenim a tak sa podarilo vSetky prace dorobit
do konca augusta a brany skoly otvorit nacas. Na deti ¢akala nova,
zateplena budova s novou fasadou, veselé, vymalované triedy a nové
vykurovanie v celej materskej $kole. V triede v¢ielok pribudla skrina
na lezadl a postelné pradlo. Spolu do MS v septembri nastdpilo 36
deti, z toho 21 v¢ielok - starsich deti a 15 mravcekov — mensich deti.

Aj ked niektoré ,,nové“ deti mali v o¢iach obavy, u va¢iny z nich sa
rychlo rozplynuli a nahradil ich ismev pri hre. V triede mravéekov
na deti ¢akala Monika a Petra, v triede V¢ielok Janka a Klaudia. O
Cistotu sa aj nadalej stard Teta Martuska a o prazdne bruskd hladosov
Zuzka. Aj v tomto Skolskom roku ¢aka deti najma zazitkové ucenie,
experimenty, skiimanie a badanie. Pokra¢ujeme v o oboznamovani

sa deti s anglickym jazykom, kde sa deti mrav¢ekov pocas obozna-
muju prostrednictvom piesni a basni. U v¢ielok prebieha edukaény
proces jeden krat v tyzdni. Na deti ¢aka mnoho zézitkov v podobe
divadiel, koncertov, vyletov a samozrejme aktivit v materskej $kole.

Plavecky kurz pre starsie deti aj tento rok absolvujeme v oktobri
pod vedenim plaveckych instruktorov v plavarni Topol¢any. Ak
budu volné kapacity, plavanie zopakujeme na jar aj s detmi od 4 ro-
kov a starsie deti absolvuju aj kor¢uliarsky vycvik.

Oslava mesiaca ucty k starsim bude opét naplnena pohybom a deti
privitaju svojich starych rodi¢ov na Sportovom dni v materskej skoly,
kde spolu stravia popoludnie plné pohybu a spolo¢nych zazitkov.

Verime, Ze deti sa do materskej skoly budu tesit a Ze si budti odnasat
pocas celého roka mnozstvo zazitkov, nadobudnu vela poznatkov a
skiisenosti. Dufame, Ze sa budu v materskej $kole citit ako doma ©.

ucitelky MS




Novy skolsky rok v zakladnej
skole sa uz naplno rozbehol

1 L N — 1 h} 1

Citatelsky maratén

Kto by nepoznal najznamejsieho zajaca z nasich rozpravok!
Jeho hrdinstvd a cestovatelské zazitky opisal mladym citatelom
slovensky spisovatel Jozef Ciger-Hronsky v dvoch krasnych roz-
pravkovych knizkach. Jedna nesie ndzov Smely Zajko a ta druha
Smely zajko v Afrike. No a prava druha spominand knizka sa sta-
la predmetom nésho ¢itatelského maraténu. Ziaci prvého stupiia
sa s tymto nas$im zvieracim cestovatelom a jeho zazitkami oboz-
namili aj vdaka deviatakom, ktori si pre nich pripravili vzdela-
vaci program. Ako najstars$i ziaci vysvetlovali dolezitost ¢itania
pre ¢loveka a vSetky benefity, ktoré ¢itanie prinasa. Zajac preveril
Citatelské umenie malych Ziacikov a nezabudol ani na kondi¢né
cvicenia, o ktorych sa ziaci doc¢itali v knizke. Na pomoc si pri-
zval aj slonicu Alicu a by¢ka Y¢ka. Tieto zvieratka povzbudzovali
malych citatelov pri ich vykonoch. Nakoniec nam ziac¢ikovia na-
kreslili svoje predstavy o tom ako zajac v Afrike kazdé rano cvicil
s africkymi zvieratami. Dobra nalada a knizky nas sprevadzali po
cely cas tohto zaujimavého podujatia.

Kaliste - tichy pamatnik Nemcami
vypalenych slovenskych dedin

Sivé potrhané mrac¢na sa rychlo prestvali nad nasimi hlavami,
ked sme sttipali na vrchol kopca popri zjazdovke na Donovaloch.
Potom nam turistické $tastie ukazalo svoju kraj$iu tvar a na ob-
lohe zvitazilo jesenné, este prijemne hrejivé slnko. Povzbudeni
lepsim pocasim sme presli cez osadu Buly a smerovali do lesov
k nasmu cielu. Bol nim tichy pamitnik vSetkym obciam na Slo-
vensku, ktoré pocas druhej svetovej vojny vypalili nemecké jed-
notky. Kalite nds privitalo prijemnym objatim slne¢nych lucov,
akoby pochmurnost osudu tejto obce chcelo zjemnit. Okrem
usmievavého slnka nds hrial aj aspech v podobe mnozstva na-
zbieranych dubakov, ktoré nam takmer samé skakali z okolitého
lesa do tasiek. Nikto z nas na zaciatku cesty nepodital s tym, ze
pocas historickej exkurzie si zabezpecime aj prisady do viano¢-
nej kapustnice. Ale ked sa dubaky ponukali, tak sme si ich na-
zbierali. Po obozndmeni sa s osudom obce a jej obyvatelstva sme
Kaliste tichuc¢ko opustili a mnohi s myslienkami na hrézy vojny
kracali z nohy na nohu do dal$ej obce nad Banskou Bystricou. V
Balazoch nas ¢akal na$ vidy usmiaty ujo Sofér, ktory sa tiez po-
tesil z nasho $tastného navratu i z hubdrskeho tspech. Po skvelej
exkurzii za poznanim sa vo viacerych domdcnostiach vznasala
vona susiacich sa hribov. ucitelia ZS Nové Sady
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Za zmesovy odpad si od nového roka

@&

@ Na nase otazky odpoveda Mgr. Michal Bakyta
- projektovy manazér PZO.

o AKky je trend v oblasti komunalnych odpadov? Je odpadu

viac alebo menej?

Zijeme domu konzumu ¢o sa dramaticky prejavuje aj na mnoz-
stve komundlneho odpadu. Uvediem konkrétny priklad - kym v
roku 2000 kazdy Slovdk vyprodukoval priblizne 250 kg odpadu
za rok tak v roku 2018 to bolo uz viac ako 350 kg. Pre porov-
nanie priemer Eurdpskej tinie je 480 kg na obcana a priemer
obci zdruzZenych v Ponitrianskom zdruZeni je 390kg. Dd sa preto
ocakdvat Ze ndrast odpadu bude pokracovat aj v dalSich rokoch
o sa samozrejme odzrkadli aj na vyske poplatku za odpad pre
obcéanov.

o Ked spominate poplatok pre obc¢anov - skuste povedat od
coho sa odvija vyska tohto poplatku?

Poplatok za komundlne odpady sa odvija od viacerych fak-
torov . NajdoleZitejsie je to, aké mnoZstvo odpadu obcania vy-
produkujii a kolko % z neho dokdzu vytriedit. Za separovany
odpad ako je sklo, plasty, kovy a papier obce neplatia. To viak
neplati pri bio odpade, nebezpecnych odpadoch, objemnom od-
pade, stavebnom odpade a samozrejme pri zmesovom odpade.
Hlavne zmesovy odpad a objemny odpad bude pre obce a ich
obcanov predstavovat do budiicnosti coraz vicsiu financni zd-
taz. Tuto skutocnost pocitime vetci uz od zaciatku nového roka
2020.

o Hovorite teda, Ze za zmesovy odpad ktory obcania ukla-
daju do ¢iernych nadob budeme platit viac. Preco je tomu
tak?

Je tomu tak z dvoch doévodov: prvym je skutocnost Ze na Slo-
vensku sa uz nemozZu otvdrat nové skladky odpadov, moZu sa
iba rozsirovat tie jestvujiice. Kazdému je viak jasné, Ze Ziad-
na sklidka sa nedd rozsirovat do nekonecna. To znamend, ze
sklddky ktoré v sticasnosti mdme sa postupne napliiajii a za-
tvdraji. Sklddok je teda coraz menej ale zmesového odpadu je
stdle vela. Majitelia sklddok preto taZia z tejto situdcie a dvihajii
cenu odpadu smerom hore. Druhym dévodom je skutocnost, Ze
skladkovanie je povaZované za najmenej ekologické nakladanie
s odpadom. Slovenskd republika preto za odpad ktory konci
na sklddke odpadov vyberd tzv. zdkonny poplatok obci - co
je akdsi ,,ekologickd dari“. Cielom tohto opatrenia je teda tlacit
na mestd a obce aby vytvorili také podmienky pre zber komundl-
nych odpadov, aby zmesového odpadu bolo ¢o najmenej. Vyska
tohto poplatku kazdym rokom rastie.

o Spomenuli ste, Ze sa na Slovensku postupne zatvaraju
skladky odpadov. Co sa stane zo zmesovym odpadom ked
nebudeme mat moznost odpad ukladat na skladky?

To je dobrd otdzka. Na Slovensku este neexistuje jasnd stra-
tégia ako dalej nakladat so zmesovym odpadom. Dost Casto sa
hovori o mechanickej tiprave pred sklddkovanim. Inak poveda-
né: skor ako odpad skonéi na sklddke prejde procesom, pomocou
ktorého sa z odpadu vyseparujii zlozky, ktoré sa daju dalej spra-
covat. Tymto opatrenim sa usetri miesto na sklddke o predizi
jej Zivotnost.

budeme musiet priplatit

Dalsou z moznosti je takyto odpad spalovat tak ako je tomu
napriklad v susednom Rakiisku v ktorom je sklddkovanie uz
zakdzané. To ¢o vieme povedat uz dnes je, Ze nakladanie so
zmesovym odpadom bude v budiicnosti vyrazne drahSie.

« Kolko % odpadu sa u nas vytriedi?

Na Slovensku sa vytriedi iba okolo 28% odpadu (iidaje sa roz-
nia). V Ponitrianskom zdruZeni je to 46% (rok2018). Slovenskd
republika sa zaviazala, Ze do roku 2020 vytriedime 50% odpadu.
Verim, Ze Ponitrianske zdruzenie na rozdiel od Slovenska tento
ciel' splni. Avsak zloZenie zmesového odpadu v nasich obciach
pre nds zostdva stdle velkou vyzvou.

o AKko to myslite?

Tento rok sme robili analyzy zmesového odpadu produkova-
ného z obci zdruzZenych v PZO. Analyzy sa robili na sklddke od-
padov ako aj priamo na obciach pri zbere nddob. Vysledky boli
zdrvujiice - viac ako 50% odpadu by sa este dalo vytriedit. V
praxi to teda vyzerd asi takto: beznd domdcnost by mala mat
ciernu nddobu poloprdzdnu. No kedze ju ma poloprdzdnu tak ju
musi ,,silou mocou® niecim doplnit. Tak ju dopini aj odpadom
ktory sa da vytriedit. Najviac je to bio odpad (viac ako 30%) ale
aj sklo, papier, atd.

e Od nasich obcdanov ¢asto zaznieva otazka preco neplatia
za odpad menej ked' ho triedia, pripadne preco obec nedo-
stava za separovany odpad peniaze?

Obce za separovany odpad nedostdvaji Ziadne financie z dé-
vodu, Ze separovany zber komundlnych odpadov nie je ziskovy,
ale je tomu presne naopak. Triedenie odpadu dnes musi byt do-
tované. Ak by tomu tak nebolo tak obce by si museli priplatit aj
za tieto odpady.

« Co teda majt robit ob&ania pre to, aby za odpad nemuseli
v buducnosti platif stale viac?

Prioritne sa treba zamerat na predchddzanie vzniku odpadu.
To znamend, Ze si spotrebitel trikrdt rozmysli ¢i danii vec, ktorii
si chee kupit vobec potrebuje. A ak si uz nieco kiipi tak si bude
ovela viac vsimat z ¢oho je dany tovar vyrobeny a do coho je
zabaleny. Dalsim krokom je dokladné triedenie odpadu.
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Vseobecna ambulancia pre dospelych
v Novych Sadoch -
MUDr. Katarina Zdarilekova

Co vam vedia vo Vieobecnej ambu-
lancii pre dospelych v Novych Sadoch
zabezpedit:

o celoro¢nu starostlivost o dospelého
pacienta,

o oc¢kovanie (povinné aj volitelné),

o pravidelné preventivne prehliadky,

o (pracovné) preventivne prehliadky vo

« FOB test na detekciu krvi v stolici, ’
o pristroj na stanovenie CRP,

o pristroj ABI na stanovenie srdcovo-
cievnych rizik.

Ordinac¢né hodiny:
Pondelok, Streda, Stvrtok
07:00 - 08:00 Preventivne prehliadky a

vztahu k préci,

o EKG priamo v ambulancii,

o test na skryté krvacanie zo stolice,
 podavanie injek¢nej liecby,

o vystavenie potvrdenia na vodi¢sky
preukaz, SBS, zbrojny preukaz a iné,

o spolupraca pre ucely Socidlnej pois-
tovne a Uradu préce, rodiny a social-
nych veci.

odbery

Utorok

Vybavenie ambulancie: Piatok

V ramci starostlivosti o pacientov vyu-
zivame moderné diagnostické pristroje
a testy:

o EKG pristroj,

odbery

08:00 - 10:00 Chori, akitne stavy
10:00 - 12:00 Kontroly a potvrdenia
po 12:30 len objednani a navstevy

09:00 - 10:00 Objednani a navstevy
10:00 - 12:00 Chort, akutne stavy
12:30 - 17:00 Objednani a pracujuci

sV ve

Telefén: 0940 366 805
e-mail: vasadoktorka @gmail.com
www.vasadoktorka.sk

07:00 - 08:00 Preventivne prehliadky a

08:00 - 10:00 Chori, akitne stavy
10:00 - 12:00 Kontroly a potvrdenia

Aktivity na podporu zdravia obyvatelov nasej
obce pripravovanych v Materskej skole Cab

V nadej materskej Skole sa v pondelok 4.11.2019 budu konat
dve zaujimavé aktivity zamerané na podporu zdravia obyvatelov
nadej obce. Dopoludnia bude aktivita pre deti MS a popoludni v
¢ase od 13.00 do 16.00 hod. aj pre ostatnych dospelych ob¢anov
nasej obce. Mozete si tu dat bezplatne zmerat tlak, cholesterol a
iné. Alebo len tak sa porozpravat a informovat u MUDr. Katariny
Zdarilekovej, obvodnej lekarky pre dospelych v Novych Sadoch o
veciach ohladom svojho zdravia, ktoré Vas zaujimaju.

Nazov podujatia: Vychova k zdraviu deti v preds$kolskom veku

Typ podujatia: prezentacia (propagacné podujatie)

Cielova skupina: deti

Termin podujatia: 4. 11. 2019

Cas podujatia:  9:00 - 12:00 hod.

Miesto konania: Materska $kola Cab

Stru¢ny popis podujatia: Cielom podujatia bude zmapovat akti-
vity zamerané na ochranu a podporu zdravia deti a pedagogov v
MS. Studenti a pedagégovia Katedry o3etrovatelstva edukaénymi
aktivitami zvysia zdravotné upovedomenie pedagogov a deti a
vzbudia zdujem o podporu a ochranu zdravia v MS.

Organizator podujatia: Katedra o$etrovatelstva FSVaZ UKF v
Nitre, Kraskova 1, Nitra PhDr. Erika Kritofovd, PhD., ekristo-
fova@ukf.sk,

PhDr. Luboslava Pavelova, PhD., Ipavelova2@ukf.sk

Nazov podujatia: Den zdravia v komunite

Typ podujatia: prezenticia zdravotno-vychovnych aktivit a po-
radenstva

Cielova skupina: verejnost

Termin podujatia: 4.11.2019

Cas podujatia: 13:00 - 16:00

Miesto konania: Materska skola Cab

Stru¢ny popis: Podujatie zamerané na zdravotno-vychovné a
poradenské aktivity v ramci, ktorého sa uskuto¢ni meranie krv-
ného tlaku; meranie tuku v organizme - (pomocou pristroja na
meranie percentualneho a celkového mnozstva tuku obsiahnu-
tého v fudskom tele);orienta¢né meranie hladiny glukézy v krvi;
orienta¢né meranie hladiny cholesterolu v krvi; BMI (Body Mass
Index), orientacné vysetrenie mocu - (pomocou orienta¢nych
diagnostickych testov), stanovenie srdcovocievnych rizik, po-
$kodenia ciev inovativnym pristrojom ABI v spolupraci s MUDr.
Katarinou Zdarilekovou.

Organizator: Katedra o$etrovatelstva FSVaZ UKEF, PhDr. Miro-
slava Liskovd, PhD. mliskova@ukf.sk

Spoluorganizatori: MUDr. Katarina Zdarilekova, VSeobecna
ambulancia pre dospelych Nové Sady, Obec Cab
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Podakovanie za urodu

V nedelu 22. septembra sa v nasej farnosti Nové Sady slazila sv.
omsa pri ktorej sme dakovali za tirodu.

Zasadime, obrdbame, polievame, starame sa o trodu v zahrada,
na poliach. No este jedno nam chyba nik aj ked sa akokolvek snazi
neovplyvni ¢i iroda nezamrzne, vietor ju nepoldme, dazd neznici,
¢i slnko nespali. Je preto velmi dolezité nezabidat na toho, ktory
je Panom zeme, prosit ho o pozehnanie a dakovat za dary. Z
tejto prilezitosti dakovat Panu Bohu za vetko ¢o nam v tento rok

pozehnal a dal sa slavila sv. omsa v nedelu 22. septembra. Vsetci
farnici sme mali prilezZitost priniest plody svojej zdhrady vo $tvr-
tok do kostola. Zo v$etkého ¢o sa prinieslo potom $ikovné ruky
zien a deti vytvorili krasnu vyzdobu. Fazulu, kukuricu, obilniny,
paprika, mrkva, jabi¢ka, hokajdo a iné drobné dary na dekorovali
a vytvorili obrazce, citaty. Pocas sv. om$e pan farar dakoval Bohu
. Po sv. omsi sme boli vSetci pozvani na kratke agape pohostenie,
ktoré prichystali nase gazdinky. PaedDr. Eva Novikovd

Sviatok vsetkych svatych
a spomienka zosnulych

Mesiac november charakterizuju navstevy cintorinov, za-
palovanie svie¢ok na hroboch nasich blizkych a modlitby za
ich duse. Tento ¢as nas Casto naplna istym druhom smutku a
spomienok. V novembri si pripomenie dva vyznamné sviatky.
Prvym je Slavnost vSetkych svitych (1. november). Druhym
vyznamnym dnom je Spomienka na véetkych vernych zosnu-
lych - ludovo nazyvana Dusi¢ky (2. novembra). Preto nezabud-
nime na vsetkych tych, ktori uz nie st medzi nami.
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Kulturne leto v sportovom areali

Oslavam obce tento rok predchadzalo Kulttirne leto v §portovom
aredli. V piatok 5.jila 2019 sa v nasej obci konalo divadelné predsta-
venie ,,Utrpenie Vinca Cabika“ v nastudovani divadelného siboru
Familia. Slo o prijemnt komédiu, ktord pobavila a naladila nés na
prijemna oddychovu nétu. Vecer po predstaveni sa v $portovom
aredli konal koncert a tane¢nd zdbava s country skupinou Texas.
Ludi prislo netirekom a zdbava bola mimoriadne vydarena. Texas
hral vyborne, kto si s nimi nespieval, tak tancoval, a mnohi aj tan-
covali aj spievali ©.

Projekt finan¢ne podporila Nadacia ZSE cez grantovy program
Rozpradime regiony.

Eva Ballovd Mikuskovd

Aktivity nasich dochodcov

Mili seniori.

Kondi sa letné obdobie, ¢as zavarania i varovania nasich
vnucat. V zdhradach finiSujeme so zberom plodin a nase vnu-
¢atd uz veselo zarezavaju v $kdlkach a Skolach. Prichadza cas
nasho oddychu - zaslizeného uzivania si dochodku.

KedZe nam odbornici radia aktivny relax, tak mame pre vas
ponuku. V oktébri otvarame Klub seniorov, kde si mozeme
spolo¢ne zacvicit na stolickach, hackovat, strikovat, ¢i len tak

si posediet a podebatovat pri §alke ¢aju. Klub seniorov za¢ina
22. oktdbra o 14.00 hod a budeme sa stretavat kazdy utorok v
malej séle kultirneho domu Cab.
Pozyvame vsetkych déchodcov a sympatizantov.
Nezabudnite: kazdy utorok o 14.00 hod.
Tesi sa na vas vybor JDS.
Daniela Vaxmanskd
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Dielo obnovy kaplnky sa podarilo

Dna 4. jula, v predvecer sviatku sv. Cyrila a Metoda sme pri
na$ej kaplnke prezivali mila sldvnost. Zavital medzi nds otec
biskup Mons. Viliam Judék, aby slavnostne pozehnal obnovenu
kaplnku.

Nasa kaplnka presla kompletnou rekonstrukciou interiéru i
exteriéru. V interiéri bolo odstranenych niekolko vrstiev sta-
rej malovky, vyspravené praskliny, obnovena omietka a nanovo
vymalované. Taktiez bolo zavedené nové ozvucenie a prebehla
obnova elektroinstaldcie. Novy ,$at“ dostala fasada, bola nat-
retd strecha a veza. Pribudli aj vnutorné okna a nové vchodové
dvere. Treba este dokondit spodnu ¢ast fasddy, av$ak uz nemd-
me financie. Celkové naklady na rekons$trukciu ¢inia 30.000 €,
aj s tym, Co treba este dokoncit. Potrebujeme este 7.000 € na

doplatenie za niektoré prace a na dokoncenie. Chcem sa uprim-
ne podakovat vedeniu obce za poskytnutt dotaciu a vietkym
dobrodincom za finan¢né dary. Cast nékladov pomohla pokryt
aj dotacia z ministerstva financii. TieZ uprimne dakujem obe-
tavym gazdinkam, Ze sa postarali o stravu pre majstrov. Ob-
raciam sa s prosbou na Vas vsetkych, ak to bude mozné, aby
ste eSte prispeli na doplatenie a dokonéenie. Obnovend kaplnka
bude sluzit nielen nam, ale aj buducim generaciam a verim, ze
bude prispievat k posilneniu i obnove vztahu k Bohu ale i na-
$§ich vzajomnych vztahov. Ako dominanta obce bude majakom,
ktory nas bude upozornovat na dolezitost viery v Boha pre zi-
vot ¢loveka. Ved ak je Boh na prvom mieste, tak vSetko ostatné
je na tom spravnom mieste. Jan Chrensc, fardr
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Letné posedenie pri hudbe

V sobotu 10.8.2019 opit ozil §portovy areal tancom, spevom a
dobrou néladou. Konala sa tu tradi¢na obecnd grilovacka s po-
sedenim pri hudbe. Do tanca nam zahrali Bojnanski junaci. Ti,
ktori vladali si v tanci veselo poskodili a ti, ktorych pobolievali
nohy si zasa z plného hrdla zaspievali oblibené piesne.

Okolo grilov sa zvitala Zuzka a Radko a chystali navstevnikom
podujatia chutné dobroty. Ostatni ¢lenovia kulturnej komisie
neunavne krajali zeleninu ako rajéiny, papriku, cukety, uhorky ¢i
cibulu, ktoré nam poskytli miestne gazdinky zo svojich zahrad.
Toto podujatie je navstevnikmi velmi oblubené, nie len kvoli
tancom, piesnam a jedlu, ale hlavne preto, Ze sa tu postretaju
znami a nezndmi, domaci ¢i navstevnici obce, rodiny, priatelia,
mladi a stari a vetci ktori nesedia doma za zamknutymi brana-
mi. A zalezi im na kultirnom spolo¢enskom diani v nasej obci.

Toto podujatie bolo podporené dotaciou z Naddcie ZSE cez
grantovy program Rozprudime regiény v ramci projektu Kul-
tarne leto v $portovom aredli. M.Blesovd

Letné kino

Letné kino zavitalo v uplynulé leto aj k nam. V sobotu 20.7. 2019
mali moznost mali aj velki divaci moznost v priestoroch $portové-
ho aredlu vidiet Piadin6zku, animované dobrodruzstvo pre vietky
vekové kategorie, ktoré obratilo mytus hore nohami, ked mlady $i-
kovny Yety nasiel nie¢o o ¢om si myslel, Ze neexistuje, ¢loveka - pia-
dinodzku. Kratko pred polnocou na platne Zufalé Zeny robili zafalé
veci. Divdkom sa uréite dobre pozeralo, na vakoch zo slamy, lavi¢-
kach aj vlastnych pohodlnych sedadlach a lezadlach. Chutili aj kofo-

la, pivo a pukance, pocasie nam prialo. Ohlasy divakov z blizkeho aj
dalekého okolia boli pozitivne a tak letné kino v Cabe plénujeme aj
na buduci rok. Dakujeme Naddcii ZSE, ktor4 cez grantovy program
Rozpridime regiény podujatie finan¢ne podporila. Dakujeme tiez
¢lenom kultirnej komisie a vSetkym tym, ktori ndm pri organizacii
pomdhali. Maroskovi Novéakovi dakujeme za technicku pomoc.
Miroslava Liskovd
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Tréningy mladeze

Mladi hrdci s trénerom na dvestom tréningu

Dnia 09.09.2019 sa uskuto¢nil v kultirnom dome obce Cab
200-ti tréning v stolnom tenise pod vedenim trénera Ing. R6-
berta Lenarta, PhD. Toto jubileum sme dosiahli po troch ro-
koch prace s defmi obce Cab za vyznamnej podpory TJ Cab a
zanietenosti jej predsedu Petra Vranku. Pri tejto prileZitosti sa
na tréningu uskuto¢nil bleskovy turnaj a symbolické odovzda-
vanie cien pre vitazov turnaja a pre najaktivnejsich hracov (naj-
viac absolvovanych tréningov) za toto obdobie. Vitazom oboch
kategdrii sa stal suverénne Samuel Lukacik, ked v turnaji stratil
iba jeden set a z 200 tréningov absolvoval tctyhodnych 163 tré-
ningov. Na druhom mieste skon¢il prekvapujico Lukas Sykora,
ktory sa ukazal ako nddejny hra¢. Na tretom mieste v oboch ka-
tegdriach skoncil Dusan Kolesar a na stvrtom Miroslav Kucera,

hraci ktori dlhodobo patria k opordm timu. Druhé miesto v
kategdrii najviac ucasti na tréningoch obsadil Matej Gregus s
poctom 153 tucasti, ktory sa na turnaji nezucastnil ale v klube
STC TJ Cab je najskudsenejsim hra¢om. Za obdobie troch rokov
sa v klube vyselektovalo stabilné jadro hracov, ktori vzorne re-
prezentuju obec Cab v krajskych aj okresnych sttaziach. Patria
k nim Matej Gregus, Samuel Lukacik, Dusan Kolesar a Miroslav
Kucera. Nadejnymi spoluhra¢mi sa im moézu stat Lukas Sykora,
Michal Cernicky, Tomas Michna, Jakub Valo, Kristidn Sulai, ¢i
vSestranne $§portovo nadany Marko Marecek. Do buducna pra-
jem obci Cab minimalne tolko zanietenosti v stolnom tenise
ako tomu bolo doteraz a li¢im sa heslom v zdravom tele zdravi
duch. Vés tréner ©. Ing. Rébert Lendrt, PhD.
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CAROVANIE S VARESKOU

Valentinske rezy

Potrebujeme:
Cesto: 2 celé vajcia, 1 hrn-

¢ek praskového cukru, 1/2
hrnceka oleja, 1 hrncek
hladkej muky, 1 hrnc¢ek po-
lohrubej muky, 1 prasok do
peciva, 1 vanilkovy cukor, 1
hrnéek mlieka zvlast: 2 PL
mlieka a 2 PL kakaa

Krém: 1/2 1 mlieka, 2 va-
nilkové pudingy, cukor podla chuti, 250g masla, 500g makkého
tvarohu,

Poleva: 2 kyslé smotany, 200g ¢okolddy na varenie

Postup:

Cesto: Vietko spolu zmiesame okrem kakaa a 2 PL mlieka. Vypra-
cované cesto rozdelime na polovicu. 1 polovicu vylejeme na plech
a do druhej polovice vmie$ame kakao s 2 PL mlieka. Kakaové ces-
to vylejeme na vanilkové a pecieme pri 170°C.

Krém: Z mlieka, pudingovych praskov a cukru uvarime hus-
ty puding. Do horticeho vmie$ame jedno maslo. Po vychladnuti
vmiesame tvaroh. Docukrime podla chuti, ak sa ndm zdd malo
sladké. Krém nanesieme na vychladnuté cesto. Na vrch dame este
polevu, zachladime na 12 hodin a mézeme podavat.

Poleva: Rozpustime si ¢okolddu a vmie$ame do nej kyslt smota-
nu, vychladime.

JESENNE TVORENIE

Potrebujeme:
1 ks strednd cuketa, 3 - 4

ks vajcia, 4 - 5 stracikov
cesnak, 2 ks /surovy/ ze-
miak, 200 g domaca tdend
slanina, 2 ks cibula, 6 - 7 ks
kopcovité PL hladkej muky,
Cerstva pazitka, sol, mleté ¢&i-
erne korenie

Postup:
Cuketu o$tipeme, prekrojime na polovice a zbavime jadierok.

Nastrahame nahrubo, osolime a nechame asi 15-20 minat od-
stat. Pusti $tavu. Ak by sa vam zdalo, Ze vela, tak treba scedit,
ja som ju nechala tak. Medzitym si oprazime pokrdjanu slanin-
ku s cibulou. Postrithame na jemno zemiaky, priddme vajicka,
pretlaceny cesnak a podla chuti korenie. Priddme muku, ja som
pouzila celozrnni a premie$ame. Do cesta priddme oprazent
slaninku bez masti a na drobno nakréjana pazitku. Na panvicke
opekame placky z obidvoch stran do zlatova. Ked mame kva-
litnd panvicku, netreba ju mastit, lebo so slaninkou sa do cesta
dostane aj trocha masti.
Dobru chut

Pripravila: Dominika Bdlesovd

Sidky premenite ujchlo a jedneducho na krdanw dekordein

Doneste si ich z najbliziej prechadzky po lese. Sisky roznych tvarov
a velkosti premenite rychlo a jednoducho na krasnu dekoraciu.
Sta¢i jednoduché ocistenie a postupné rozkrajanie $isiek na men-
$ie Casti a tym vytvorenie hviezdic, kvietkov. Takto upravené casti

$iSiek nafarbime a potom uz len povolit fantaziu. Vence, obrazy a
urcite aj iné dekoracie urcite skraslia vasu domacnost.

Zdroj: Internet, Ndpady a rady, pinteres

Autor: PaedDr. Eva Novikova
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Terminy skolskych prazdnin v skolskom roku 2019/2020

OBCIANSKE ZDRUZENTE CABANKA

Vds pozyvajii na

OBEC CAB

5 KROJOVANU ZABAVY |

novembra 2019 od 19.00 hod. v KD v Cabe

g

i

Tstupné 10 € fosoba (v cene vecera, ' [vina, Kolace, minerdlka, kdva) u«r
W Naftfasoval' sa méZete do 10.10.2019 P !

4 p. E Mikuskovej, t.& 0903 426 399 * 'q-fgi N
p. M.Bdlesove], 1.6 0911 393 333 alebo L @ it gy

: . LN ‘>

o 12 Ofiecnom tirade v Cabe, t.8 037/7894370 h A Y. 1
] @‘

S -sm;-:m{ﬁag@ R

jesenné 29. oktober 2019 (utorok) 30. oktober - 31. oktdber 2019 4. november 2019 (pondelok)
viano¢né 20. december 2019 (piatok) 23. december 2019 - 7. janudr 2020 | 8. januar 2020 (streda)
polro¢né 31. januar 2020 (piatok) 3. februdr 2020 (pondelok) 4. februar 2020 (utorok)
jarné 14. februar 2020 (piatok) 17. februér - 21. februar 2020 24. februar 2020 (pondelok)
velkono¢né 8. april 2020 (streda) 9. april - 14. april 2020 15. april 2020 (streda)

letné 30. jun 2020 (utorok) 1. jal - 31. august 2020 2. september 2020 (streda)

OZNAMY, UPOZORNENIA, PONUKY...

Cistenie priekop a ¢istenie ciest:

Upozornujeme ob¢anov na udrziavanie priekop pred rodinnymi
domami z dévodu moznosti vyskytu privalovych dazdov. Dalej
ziadame obcanov, aby si ocistili cesty pred svojimi domami a za-
hradami od nanosov blata a necistoty z traktorov po ich praci v
zdhradach a na poliach.

Vencenie psov na verejnych priestranstvach a ich
volny pohyb po obci:

Zakazuje sa vencenie psov na verejnych priestranstvach, ktoré
kosenim upravuji zamestnanci obce. Upozornujeme vsetkych
majitelov psov, Ze je treba ich uzatvarat. Mnohé psy sa tulaja cez
den a v noci po obci, ¢im zneprijemnuju a ohrozuju Zivot obca-
nov obce a hlavne malych deti. Za neuposlichnutie vyzvy obec-
ny urad voci majitelom psov bude postupovat v zmysle platného
zakona. Za pochopenie Vam dakujeme.

Cintorinsky odpad:

Upozoriiujeme obc¢anov na porusovanie zasad dobrého spoluna-
zivania tym, ze vyhadzuju cintorinsky odpad za plot cintorina.
Tento odpad tam nepatri. Je potrebné ho vhodit do kontajnerov
umiestnenych pri vchode na cintorin. Dalej ziadame vietkych na-
jomcov hrobovych miest, aby si pozbierali a vy¢istili okolie hro-
bov svoji zosnulych od popadanych svietnikov, kvetov, skla a ka-
hancov. Pretoze pri koseni travy okolo hrobov moze prist k urazu
pracovnikov obecného tradu, ktori tu kosia alebo k poskodeniu
kosaciek, prip. svietnikov a umelych kvetov a vencow.

Uzavierka obecnych novin:

Uzavierka letného ¢isla obecnych novin bude 10. decembra 2019
Svoje prispevky mozete nosit na obecny trad a to bud pisané ru-
kou, CD, USB klu¢i alebo ich mozete zaslat na emailovu adresu,
balesova@obeccab.sk



V ramci ,, Kultirneho leta “ Obec Cab v spoluprici s kultirnou
komisiou organizovala v sobotu 10. augusta 2019 1. ro¢nik sutaze
vo vareni gulasu ,Cabsky kotlik Myslienka zorganizovat akciu
takéhoto charakteru vznikla v hlavach ¢lenov kultirnej komisie.
Po nie velmi dlhom uvaZovani sme sa rozhodli, Ze ideme do toho,
ved stitaz vo vareni gulasu sme tu este nemali ©. Nasledovali pri-
pravy sttaze a s tym spojené mnozstvo otdzok — Ako to urobit?
Ako to nazveme?, Ako sa bude hodnotit?, Kto bude hodnotit?,
Aké ceny pre vitaza?, Bude zdujem o takuto sataz?, skutocne
otazok bolo vela, nakolko sa jednalo o prvy ro¢nik a nikto z nas
nevedel ,,ako to vypali®. Spolo¢nymi silami sme v$ak vsetky tieto
otazky postupne rozlaskli a mohol prist den D.

V sobotu 10. augusta nas $portovy areal opat ozil. Od rana za-
¢ali pripravy, priblizne hodinu pred $tartom zacali prichadzat aj
sttazné timy. Celkovo sa do sutaze prihlasilo 13 timov. Kazdy tim
mal vyhradene svoje miesto, ktoré si mohol vyzdobit podla vlast-
nych predstav, fantazii sa medze nekladli. Kratko pred poludnim
bolo uz citit sitazné napdtie, drevo nartibané, cibula nachystana,
maso rozmrazené, noZe nabrusené, sutaZiaci ¢akali len na $tart.
Ten prisiel presne o 12:00 a sttaziaci sa ihned pustili do pripravy
svojich gulasov.

Noze sutaziacich pracovali naplno, krajalo sa miso, ¢istila ci-
bula, pri jej krdjani nejedna slza padla. Kazdy zo sutaziacich sa
poriadne zapotil. A niet divu, ved nad hlavami prazilo hortice
augustové slnko, pocasie si na tento den pripravilo jeden z naj-
hortcejsich dni tohto leta. Netrvalo dlho a $portovym aredlom sa

Cabsky kotlik 2019

zacali §irit vone sutaznych guldSov. Kazdd vona bola ind, nie¢im
vynimo¢na, rovnako tak aj pri pohlade do kotlikov mal kazdy gu-
148 jedine¢ny vzhlad. Niet divu, ved kazdy kuchdr ma svoj vlastny
postup a svoje vlastné ,,tajné ingrediencie®.

Cas varenia ubehol rychlo a uz sa blizilo vyhodnotenie. Po-
sledné upravy, este stipka soli, Stipka korenia, ochutnat a hotovo.
Pridiel ¢as odovzdat vzorku gulasu porote, ktord uz netrpezlivo
¢akala, aby sa mohla pustit do hodnotenia. Hodnotili sa vSetky
aspekty - chut, vzhlad, konzistencia, spdsob varenia, vizualna
stranka, kreativita.

Po par mindtach prislo na rad vyhodnotenie. Na bronzovej
priecke sa umiestnil tim ,Tim Surianky“ zo Surianok® Druhé
miesto obsadil tim ,,Hladosi“ z Cabu. A vitazom prvého ro¢nika
sufaze vo vareni gulsu ,, Cabsky kotlik  sa stal tim ,,Li§¢ia nora*“
tim z firmy ZOVOS EKO. Cenu pre najkrajsie vyzdobeny stdanok
si odniesol ,Tim MS* Cenu za najmladsiecho guld$majstra celej
sttaze sa stal Martin Marecek a najstar$im gulaSmajstrom sa stal
Franti$ek Kralik.

Po vyhodnoteni si mohol kazdy pochutnat na vybor-
nych guld$och. Podakovanie patri aj sponzorom, ktori podporili
toto pekné podujatie a to firme ZOVOS-EKO s.r.o. Cab, RETIC
s.r.o. Nové Sady, LARA SERVIS s.r.o. Nitra, EKOMONT Nitra
s.r.0. a Obci Cab. Na z4ver sa chceme podakovat vietkym stifa-
ziacim, ako aj Vam, ktory ste s nami stravil dalsi vydareny den v
$portovom aredli. Toto podujatie pred¢ilo vSetky nase o¢akavania
a uz teraz sa teSime na druhy ro¢nik. Peter Vranka




