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_ Slovo starostky obce
Vazeni obcania,
ani sme sa nenazdali a je tu jesen, cas oberaciek, zbera-
me drodu a upratujeme zédhrady. Ako ste si v$imli, po-
darilo sa ndm upratat aj kompostovisko. Tento biologic-
ky odpad spracovala firma Ponitrianske zdruzenie pre se-
parovany zber. Preto vas prosim, aby sme na komposto-
visku udrziavali poriadok, aby sme odpad zo zahrady,
ktori privezieme na kompostovisko nenechavali v ces-
te, ale aby sme sa snazili odpad zo zdhrad vyviest ¢o naj-
dalej a rovnomerne. Kompostovisko slizi nam vsetkym.
Mnohi sa zaujimate, 0 navozenej zemine na cintorine. Ze-
mina bola navozena z dévodu vyrovnania terénu na cin-
torine v katolickej ¢asti smerom k evanjelickej , pretoze je
zna¢ne nerovnomerny a ked chceme v tejto Casti cintorin
roz$irit je nevyhnutna uprava terénu. Preto budeme do tej-
to Casti postupne navézat zeminu. Takisto v tejto ¢asti cin-
torina bude potrebné spevnit svah, nakolko tu prichadza k
postupnému zosuvaniu pody. Spevnenie svahu by malo byt
prevedené formou betdnovych vystuzi, ale to je este hud-
ba buduicnosti...

BliZi sa sviatok Vsetkych svitych - ,,dusi¢ky® preto chce-
me pripravit i osvetlenie cesty na cintorin, takisto uvazu-
jeme o osadeni svetiel na senzor pohybu pri dome smut-
ku. Uz som Vas informovala o zdmere odkupenia rodinné-
ho domu v strede obce po rodine Petkovskej a jeho nésled-
ne prebudovanie na komunitné centrum pre seniorov. Bo-
huzial ku kuape tohto rodinného domu nedoslo, nakolko
odhadca stanovil int sumu, ako majitelka pozadovala. Pre-
to obecné zastupitelstvo rozhodlo nekupit uvedent nehnu-
telnost. V tomto obdobi sa pripravuje stratégia na nové pro-
gramové obdobie. Priprava stratégie je priprava podkladov
na ¢erpanie finan¢nych prostriedkov, podla $truktiry ope-
ra¢nych programov pre viacro¢ny finan¢ny ramec Eurdp-
skych strukturalnych a investi¢nych fondov na programové
obdobie 2014 - 2020. PretoZe programovacie obdobie iba
zadina, nie je mozné ¢erpanie finan¢nych prostriedkov z eu-
rofondov. Za¢iname iba s pripravou projektov a dokumen-
tacie k nim.

Vazeni obcania,

chcela by som Vas informovat, Ze od 13.12.2015 nam bude
zru$eny autobusovy nedelny spoj do Nitry s odchodom o
11,15 hod, z dévodu neefektivnosti. Snazim sa presadit, v
spolupraci so starostami okolitych obci, aby ndm bol prida-
ny spoj po 21 hod. z Nitry aspon v pracovnych dnoch a ta-
kisto aj chceme presadit, aby spoje od nds zastavovali aj
na zastavke MHD na Starovej ulici. BliZi sa oktober mesi-
ac ucty k star$im, v nedelu 18.10.2015 kulttirna komisia pri-
pravila pre dochodcov posedenie spojené s kultirnym pro-
gramom na ktoré Vas tymto srde¢ne pozyvam.

starostka obce
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6. zasadanie Obecného zastupitelstva
-30.6.2015

Berie na vedomie:

- informaciu o plneni uzneseni z 5. zasadnutia OZ
- Gpravu rozpoctu - 2. rozpoctové opatrenie r. 2015
- informdciu o priprave 10. ro¢nika obecnych oslav
- stanovisko hlavného kontroléra obce Cab k Za-
vere¢nému Uctu za rok 2014

- Spravu auditora za rok 2014

- informaciu o vysledku kontroly z NKU

Schvaluje:

- doplnenie bodu programu -Névrh planu kont-
rolnej ¢innosti hlavnej kontrolérky na 2. polrok
2015

- zapisovatela a overovatelov zapisnice

- Zavere¢ny et Obce Cab za rok 2014 bez vy-
hrad.

- kiipu nehnutelnosti vo vyske 40 200 € na zédklade
znaleckého posudku ¢.106/2015, ktory - vypraco-
val Ing. Peter Martiska dna 30.06.2015.

- uver na kupu nehnutelnosti, za podmienky ak-
ceptovania sumy vo vyske 40 200 € zo strany pre-
davajucich.

- Plan kontrolnej ¢innosti na 2. polrok 2015

- vybudovanie $upatka pri dome stp. ¢ 37, f.
EKOSTAVING, ktora je prevadzkovatelom vodo-
vodu

Doporucuje:

- starostke obce jednat s podnikatelmi z okolitych
obci o dovoze stravy do MS a's inymi prévnicky-
mi subjektami o pripadnom odkupeni starsieho
motorového vozidla.

7. zasadanie Obecného zastupitelstva
-27.8.2015

Berie na vedomie:

- informaciu o plneni uzneseni z 6. zasadnutia OZ
- vzdanie sa funkcie hlavného kontroléra Obce
Cab p. Viery Mareckovej

- rieSenie problému s dovozom stravy do MS Cab
f. LIOB s.r.0.

- informaciu zo zasadnutia Komisie pre dopravu a
verejny poriadok

Schvaluje:
- doplnenie bodu programu - Vzdanie sa funkcie
hlavného kontrolora

- zapisovatela a overovatelov zdpisnice

- Gpravu rozpoctu - 3. rozpoctové opatrenie r. 2015
- Veobecne zévdzné nariadenie ¢. 1/2015 sluzby
poskytované obcou

- V8eobecne zavdzné nariadenie o urceni prispe-
vku na ¢iasto¢nu uhradu ndkladov v $kolach, v
$kolskych vychovno-vzdeldvacich zariadeniach a
na ¢iasto¢nt thradu nakladov a podmienky thra-
dy v skolskych ucelovych zariadeniach v zriadova-
telskej posobnosti obce Cab & 2/2015 umiestne-
nie znac¢ky Zakaz vjazdu na pristresok na ihrisku a
osadenie kamery na detskom ihrisku
-zodpovednu osobu za plnenie tloh na tseku
ochrany pred poZiarmi v Obci Cab

Urcuje:

- starostku obce Cab Evu Andackd za zodpovednt
osobu za plnenie uloh na tseku ochrany pred po-
ziarmi v Obci Cab

Desiaty ro¢nik Oslav obce Cab

Coze to za veselie, ¢oZe to za zvlastny sprievod?

Z kazdej ulice a strany obce sa ludia zbiehaju, pri-
dat k spevu a do davu. Ano aj tento rok sme slavi-
li Den obce. Uz 10-ty rok sa opakuje tradicia, Ze
okolo 5. jila sa spolo¢ne stretdvame a oslavujeme.
Tento rok sme sa stretli 4. jula o 15.00 hodine v
$portovom aredli. Ci uz prisli v sprievode a za spe-
vu skupiny Cabanka alebo kazdy sam ¢i zo suse-
dom. Na zaciatok privitala a hrejivymi slovami po-
tesila pani starostka Eva Andackd. Potom uZ na-
sledoval vesely program od vystupenia tych
najmensich, deti z materskej $kolky cez krasne
piesne a vesely program skupiny Cabanky. Folkls-
rom v podani folklérneho suboru Furmani z Nitry,
skupiny Lancova vas zo Slovinska. Do tanca a spe-
vu pozvala aj dychova skupina Lapdsanka z Velké-
ho Lapasa. Okrem hlavného programu bol v po-
nuke a vedlajsi, choreografiu ktorého si ur¢il kazdy
sam. V ponuke boli skdkacie atrakcie pre deti, jaz-
da na koni, kolotoce a atraktivne malovanie tvare.
Prach nam uz tradi¢ne rozvirili motorky a pre tych
odvaznejsich bola v ponuke aj jazda na nich. O
hladné Zalidky tu nebola nidza, preto padol vhod
rokmi overeny vyborny gulds. Nakolko ndm na-
ozaj tento rok pocasie prialo ako by to bolo inak
keby nebola tane¢na zabava. Tento rok nam az do
rana bieleho hrala no hlavne spievala Janissa.

Za dobry priebeh patri vdaka kazdému, kto pridal
ruku k dielu. O rok stretneme sa zas.

PaedDr. Eva Novakova
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CABANKA - 15 rokov spolu

Na otézku, kedy moze ¢lovek spievat, odpovedala moja babi¢ka jednoducho a jednozna¢ne - po cely
rok. Hej, ako je rok dlhy, treba spievat. Za jej detstva sa ¢asto spievalo. Dedina ustavi¢ne Zila v piesni.
Ludova piesent md nenahraditelné miesto v historii naroda. Zaspievat si, zandtit si v istych chvilach je
priam podmienkou. Lebo kto sa vraj oddéva spevu, ma dobré srdce. Spievat sa méd vzdy. V radostiiv
smutku. Ak sa te$i$ nuz si spievaj. Babi¢ka vzdy vravievaju, ak ti je do placu, skus si zaspievat, zaiste sa ti
ulavi. PretoZe pieseni je dar, ktory ¢lovek ¢loveku déva len tak, pre radost.
V tomto roku oslavuje spevacka skupina Cabanka 15-te vyrocie vzniku. Patnast rokov v Zivote cloveka
je vek, kedy za¢ina rozvijat svoje tvorivé schopnosti. V Zivote spevackej skupiny st to roky tvrdej prace
ludi, ktori sa rozhodli takto uslachtilo trévit svoj volny ¢as.
Spevacka skupina Cabanka zacala svoju ¢innost v roku 2000 obéasnym stretavanim sa niekolkych nad-
$enych a obetavych Zien, ktorym kultura, piesne, zvyky a tradicie nasich predkov neboli lahostajné. Ich
prvé spolo¢né verejné vystipenie bolo 23. méja 2001 pri prilezitosti oslavy Diia matiek. Spevéacka skupi-
na vystuapila v zloZeni Maria Babulikovd, Viera Babulikovd, Marta Sol¢anskd, Méria Hurtova, Dasa Fus-
kova, Méria Klepancova a na harmonike ich sprevadzala Alena Durkova. Zakratko sa k nim pridal Vla-
dimir Zdvodny. Po iom postupne do skupiny prisli Elena Lukac¢ikovd, Anna Hrebikovd, Lucia Chovan-
= covd, Ladislav Vranka, Milan Slosar. Ne-
skor sa k nim pridali Gabriela Krasnan-
skd, Eva Mikugkova, Sona Guthova, He-
lena Rakovskd, Karel Orgonds, Gabrie-
la Fa¢kovcovd, Franti$ek Krélik a striedali
sa aj harmonikari Karol Parizek, Jan Brez-
niak, Anna Horkovd, PaeDr. Gaspar Po-
| lacek, Rastislav Slivka. Pribadali aj verej-
né vystipenia na réznych oslavach a akci-
ach v obci, v okolitych obciach i v Nitre. V
¢abskych krojoch prvykrat vystapili na fa-
$iangovej zdbave v roku 2007. V decemb-
ri 2009 sa spevacka skupina zaregistrovala
na Ministerstve vnutra Slovenskej repub-
liky ako Ob¢ianske zdruzenie Cabanka.
18. a 19. jina 2010 nahrala spevacka sku-
pina Cabanka svoje prvé CD s 21 piestiami. V roku 2010 spevacka skupina ziskala ocenenie a Dakovny
list z rak Mgr. Daniely Gundovej, riaditelky Krajského osvetového centra v Nitre pri prilezitosti 10. vy-
rodia jej vzniku. Diia 22. okt6bra 2014 spevacku skupinu néhle opustila jej spoluzakladatelka a dobra ka-
maratka Maria Babulikové vo veku nedozitych 81 rokov a 19. juna tohto roku zomrel dal3i ¢len spevac-
kej skupiny Karel Orgonds vo veku 63 rokov. Spevacku skupinu Cabanka v st¢asnosti tvori 16 élenov. St
to Viera Babulikova, Maria Hurtova, D4sa Fuskova, Maria Klepancova, Vladimir Zdvodny, Anna Hre-
bikova, Lucia Chovancovd, Eva Mikuskovd, Sona Guthova, Gabriela Fackovcovd, Franti$ek Kralik, Iva-
na Michalcovd, Darina Navratilova, diev¢ata Sophia MiSkdciovd a Anicka Ahmetagi¢. Na heligonke ich
doprevddza Jan Krajanec. So spevickou skupinou v niektorych jej programoch vystupuju aj deti a mla-
di ludia Ivan, Migka, Dominika, Erik, Martin, Karolina, Patrik, Sophia. Spevécka skupina prespievala
viac ako 250 fudovych piesni. Svojimi programami obohacuje a spestruje kultirny Zivot v obci, zacho-
vava fudové tradicie v piesni i slove.
Zeldém Vam, milf nasi jubilanti, aby dalie dni a roky V4sho Zivota boli naplnené zdravim, optimizmom,
laskou vasich blizkych, ale aj laskou k Tudovym piesniam, ktoré verim, ze budete odovzdavat dalej. Ved
ludovd piesen vidy potesi kazdého — mladého ¢i starého.

M. Balesova






Lameme rekordy

Novy $kolsky rok, ktory sa 2. septembra 2015 zacal, je v nasej ma-
terskej $kole v znameni rekordov.

Brany $kolky prvy skolsky den prekrocilo az 40 deti, ktoré s oca-
kdvanim a niektoré aj s obavami sledovali, ¢o ich v novom pro-
stredi ¢akd. Vdaka rekordnym 2% dane, ktoré boli poukdzané
na ti¢et Rodi¢ovského zdruzenia pri MS Cab a prispenim obce
¢akalo na deti a rodi¢ov skuto¢ne vela noviniek. Hned pri vstu-
pe deti vitala novo vymalovana $atiia doplnend novymi $atfiovy-
mi skrinkami a lavickami.

Na 19 ,,mald¢ov* ¢akala tiez vymalovana trieda s novou elektro-
instalaciou a novym nabytkom. V druhej velkej triede boli dopl-
nené stoly a stolicky a pddid k interaktivnym tabuldm.

V tomto $kolskom roku bude materska $kola fungovat v dvoch
triedach s celodennou prevadzkou. V nadvéznosti na tuto sku-
to¢nost nas kolektiv doplnila nové pani uditelka Petka Rybanova,
ktora sa spolu s Jankou Kunovou (riaditelkou MS) bude veno-
vat velkym detom. O malé deti sa budu starat Klaudia Piterkova
a Katka Polackova. Pocas prvého polroku bude s malymi detmi
prostrednictvom UPSVaR Nitra poméhat cez aktiva¢nu ¢innost
formou dobrovolnickej sluzby Katarina Pavlovi¢ova. O prazdne
bruska sa nadalej stard Zuzka Kolesarové a o poriadok dba Martuska Uhrakova.

V aktudlnom $kolskom roku budeme vychovno-vzdelavaci proces podriadovat inovovanému $tatnemu
vzdeldvaciemu programu, ktory je prave v pilotnej overovacej faze, ktorej je nasa materska skola spolu s
dalsimi asi 300 $kolami stcastou.

Verime, Ze sa deti v nasej materskej $kole budu citit spokojne a budu sa kazdé rano tesit nielen na kama-
ratov, ale aj na vela novych zazitkov a dobrodruzstiev.

Mgr.Jana Kunova
riaditelka MS

Dakovna svita omsa

Viac ako 20-ro¢na tradicia v naSej farnosti pokracuje.

Tento rok aj napriek suchému a velmi teplému pocasiu sa nasi zédhradkari, drobni pestovatelia ¢i druz-
stevnici rozhodli darovat ¢ast svojej urody, ako prejav vdaky Panu Bohu za dary, ktoré sme dostali.
Cely tyZzden sme nosili plody zo svojich zdhrad a poli do kostola kde sa to pekne ukladalo na jedno mies-
to. V sobotu sa deti a ochotné Zeny podujali na pripravu vyzdoby kostola z tychto darov. Vsetci zhro-
mazdeni skonstatovali, Ze aj napriek ndro¢nym podmienkam je toho na vyzdobu dost. Po roztriedeni sa
dali skupiny do préce: jedna z ja¢mena, fazule a $ipok, ind zasa z maku, kukurice a $o$ovice rozne kom-
binovali. A tak pred nasimi o¢ami vznikali obrazce oramované orechmi, jablkami ¢i hruskami prikrasle-
né zelenym bre¢tanom, ktoré pestrymi farbami ozivili a rozveselili cely priestor kostola. Po $tvorhodi-
novej mravencej praci sme sa s pokojnym a radostnym pocitom rozisli.

V nedelu 20.9.2015 sa konala dakovna sv. omsa za pritomnosti predstavitefov PD DEVIO Nové Sady
predsedu Ing. I. Jakubi¢ku a Ing. M. Vranku, J. Halvonika.

Tejto milej slavnosti sa zic¢astnili spolu s mnozstvom veriacich aj starostka obce Cab E. Andacka i obce
Nové Sady Mgr. S. Halvonikova. Po sv. omsi sa konalo malé agapé pripravené tiez z upecenych darov
nasich $ikovnych gazdiniek.

Velkéa Vdaka patri Panu Bohu i v8etkym, ktori sa akymkolvek spdsobom pri¢inili na dostojnom priebe-
hu tohto podakovania.



Mgr. Anna Smitalova

K 15. vjrociu vzniku Cabanky

V tomto roku uplynulo uz 15 rokov od prvého spolo¢ného vystipenia spevackej skupiny Cabanka. Pit-
nést rokov v Zivote &loveka neznamena a tak vela vzhladom na jeho dizku, ale pitnast rokov spolo¢nej
¢innosti urcitej skupiny Iudi, ktora aj nadalej prejavuje svoju Zivotaschopnost mozno hodnotit s tictou a
obdivom. Prave tato ticta a obdiv patria spevackej skupine Cabanka.

Spominam si na jej vznik z pozicie starostu obce, ktord prave v tomto ¢ase nadobudla samostatnost. Za-
ciatky ¢innosti obce boli velmi tazké, na ¢o si dobre pamatdme. Museli sme prekonévat problémy, kto-
ré saviseli okrem iného aj so smerovanim obce do budiicnosti. Bolo potrebné dostat sa do povedomia
doma, ale aj na obecnom poli, ¢o nebolo aZ také jednoduché. A prave tu pomohla Cabanka. Svojim
umenim, ktoré sa postupne stale viac a viac skvalitniovalo sa presadzovala doma, ale aj v $irSom okoli.
Tym sa dostavala do povedomia verejnosti nielen samotna Cabanka, ale aj cel4 obec. Toto zviditelnenie
obce zvySovalo nasu sebadoveru, ktora ndm pomdhala pri budovani obce. Takto vnimam s odstupom
¢asu Cabanku ja a som jej za to naozaj povdacny.

Patrilo by sa podakovat kazdému z jej ¢lenov osobitne, vyzdvihnut jeho prinos pre svoju obec a tiez pre
seba samého v ramci svojho zdokonalovania. Za v8etkych sa v§ak podakujem aspon jednej z Vas, kto-
rd md na vzniku spevackej skupiny najvacsi podiel. Tou osobou je pani Marta Sol¢anska, ktora tento si-
bor aj viedla.

Mil4 Cabanka,

prijali ste a budete este prijimat blahoZelania od svojich zndmych, pribuznych ¢i ctitelov. Prijmite teda
aj odo mna gratulaciu k tomuto Va§mu krasnemu jubileu.

Prajem Vam, aby Vés dobrd nélada nikdy neopustala, aby ste svoj spev odovzdavali dalej z generécie na
generaciu, aby ste aj nadalej v zdravi a pohode rozdavali radost a dobrd néladu.

Ladislav Mellen
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ZO0 Zivota KST RADOSINKA
Stretnutie turistov RADOSINKY v Slovenskom raji

Klub slovenskych turistov RADOSINKA uskutocnil v dhoch 29.8. a7 1.9. 2015 dalsie kolektivne stret-
nutie svojich ¢lenov na vychode Slovenska v Slovenskom raji.
Dvadsatjeden ¢lenov klubu sa stretlo rano o pol 6smej pred sidlom mikroregionu v Zbehoch kde sme si
povedali zédkladné udaje o mieste pobytu, ktoré sa nachadza v Hrabusiciach pri vstupnej brane do Slo-
venského raja — Podlesku. Styri autd sa vydali na cestu k uréenému cielu pri¢om kazda skupina si ju este
sprijemnila navitevou nejakej turistickej zaujimavosti, alebo zndmeho kipelného strediska /Cierny Ba-
log - povoz Zeleznicou, zamok v Slovenskej Lup¢i, termalne kipele Kovacova a Vrbov/.
Na ubytoviiu — penzién Mizuna v Hrabusiciach sme prisli asi o 16.00 hod. popoludni.
Ubytovali sme sa, niektori ¢lenovia stihli aj sv. oms$u v Spisskom Stvrtku a po veceri sme sa pondhla-
li na no¢nu prehliadku Spisského hradu s atraktivnym programom. Do posteli sme sa dostali po plne
vyuzitom dni az po 23.00 hodine.
Druhy deii bol uz venovany turistickym aktivitim. Po ranajkach sme vystartovali do Podlesku odkial
sme sa modrou znackou vydali Prielomom Hornadu ku Klastorskej rokline. /Prechadzali sme aj mies-
tom, na ktorom havaroval vrtulnik horskej zachrannej sluzby dna. 17.7.2015 so $tyrmi zachranarmi,
ktori nehodu neprezili. Bol medzi nimi aj nacelnik HS Slovenského raja, s ktorym traja z nasej sku-
piny boli na Gerlachovskom §tite. Bol to vyborny ¢lovek, s ktorym sme planovali este dalsie vystupy a
tak sme si na tomto mieste na neho trochu zaspominali/. Bolo nddherné slne¢né pocasie, prechod Prie-
lomom atraktivny ale aj nebezpecny, pretoze chodnik vedie striedavo priamo ponad rieku a les, zabez-
pecovany retazami a visutymi kovovymi naslapnymi stupniami. Prenikajtice slne¢né lu¢e pomedzi koru-
ny stromov a strmé vysoké hradby skal vytvarali na hladine rieky neopisatelna atmosféru v podobe zr-
kadlenia a tiefiov. Postupne sme sa dostali ku Klastorskej rokline, ktorou sme sa viacerymi rebrikmi po-
nad vodopady a retazami zabezpecenymi prechodmi dostali po hodine na Kléstorisko, ktoré je jedinym
turistickym strediskom vo vnutri tzemia Slovenského raja. V stredoveku tu nasli obyvatelia okolitych
\ e p obci utociste pred Tatarmi. Klas-
totisko je chrdnené tiesnavami
a hlbokymi dolinami ¢o ho robi
prakticky nedobytnym. Na mies-
te zachrany bol vybudovany klas-
tor pre reholu kartuzidnov, kto-
ry dala Spisskd Zupa v 16.storo-
¢i zburat, aby nesluzil ako tto-
¢iste zbojnikom. Dnes st tam iba
pozostatky scasti rekonstruova-
nych murov klastora podla kto-
rého bolo toto tizemie pomeno-
vané.
Po obcerstveni a kratkom od-
dychu sa skupinka troch ¢le-
nov rozhodla pokracovat dalej k
tiesniave Maly Kysel a pokracovat fiou az na vrchol. Tato tiesiiava je jednou z najnavstevovanejsich a
najkrajsich, pretoZe sa v nej nachddza mnoho vodopadov a skalnych ttvarov. Po jej prekonani sa dosta-
la k miestu kde kon¢i tieZ jedna z najromantickejsich, najkraj$ich a najnavstevovanejsich tiesiav Suchd
Beld, ktora sa vyznacuje prekrasnymi vodopadmi, skalnymi prahmi a perejami. Vzhladom na prevyse-
nie, dizku, mnoZstvo rebrikov a obtiaznost je zakdzany dolu fiou zostup /tiez to plati pre vietky tiestavy.
Po zostupe z Klastoriska do Podlesku lesnymi turistickymi chodnikmi a niektori tieZ bicyklami a ko-
lobezkami, ktoré sa beZne vyuzivaji na zostup aj v inych horskych strediskach sme si po veceri stihli
zregenerovat svoje sily v termalnom kuapalisku vo Vrbove.
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Na druhy den sa vytvorili tri skupiny. T4 prva v pocte $tyroch ¢lenov si na ranajky privstala a vydala sa
na Kralovu holu vysoku 1946 metrov z Telgartu. Je potrebné vyslovit jej obdiv, pretoze prekonala tymto
vystupom takmer tisicmetrové prevysenie a pocas celej akcie podavala najhodnotnejsie turistické vyko-
ny. Dalsi piati sa rozhodli vyjst hore roklinou Suché Bela pri¢om stihli aj vystup z Cingova na Soviu ska-
lu. Tretia najpocetnejsia a najmenej zdatna skupina sa vydala na Tomé$ovsky vyhlad z Cingova. Chod-
nik na Tomag$ovsky vyhlad bol viak uzatvoreny z dovodu natacania casti filmu Marco Polo americkou
spolo¢nostou.
Vybrali sme si teda ndhradnu trasu, ktord viedla popri rieke Hornad pod Tomasovsky vyhlad k Biele-
mu potoku na miesto kde sa vlieva do Hornddu. Obdivovali sme prekrasnu prirodu, zastavili sme sa pri
brode cez Hornad, videli sme jeho kanonovité udolie, strmé brald Prielomu a zasnu silu prirody, kto-
ra vytvorila tito neopakovatelnt krasu.
Pred vecerou sme sa stretli s predsedom Klubu slovenskych turistov Slovensky raj Spisské Tomasovce, s
ktorym sme si vymenili poznatky zo svojej ¢innosti. Nds zaujimala hlavne ich praca s mladezou, finan-
covanie svojich aktivit a zdroje financovania. Po veceri sme sa spoloc¢ne stretli na kratkej schodzke kde
sme zhodnotili nasu turistickd akciu. Prediskutovali sme aj moznosti nd$ho dalSieho smerovania a zis-
kania finan¢nych zdrojov na ¢innost a hlavne vyjadrili tizbu znova sa stretnit na niektorom z krasnych
miest Slovenska. Myslou sme sa pomaly prenasali na nasledujici den, ktorym sa nasa akcia koncila a
ktory bol zaroven dnom odchodu domov.
Po ranajkach sme sa rozlucili s veducim penzidnu, ktory ndm maximalne vychddzal v ustrety pri nasich
poziadavkach ohladne ubytovania a stravovania. PretoZe sme chceli plne vyuzit aj tento den, rozhodla
sa jedna skupina navstivit v Slovenskom raji este tiestiavu Piecky, dalsia skupina sa rozhodla pre Skalna-
té pleso vo Vysokych Tatrdch a dal$ia pre vystup na Malind Brdo. Aj cesta domov bola teda vyuzita na
spozndvanie zaujimavosti a kras nasej vlasti.
Aj napriek tomu Ze sme v Slovenskom raji pobudli takmer tri dni, ani zdaleka sa ndm ho nepodarilo spo-
znat pre kratkost pobytu v plnej jeho krase. S ur¢itostou vSak mozeme povedat, Ze ten kto tento maly
kuisok nadej vlasti nazval prezieravo ,,rajom" sa urcite nemylil.

kst
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OZNAMY, VYZVY, UPOZORNENIA ...

Uzéavierka obecnych novin:
Uzavierka zimného ¢isla obecnych novin bude 7. decembra 2015. Svoje prispevky mdZete nosit na
obecny urad a to bud pisané rukou, CD, USB klu¢i alebo ich mozZete zaslat na emailova adresu: info@
obeccab.sk, balesova@obeccab.sk

Cintorinsky odpad:
Upozoriujeme ob¢anov na porusovanie zasad dobrého spolunazivania tym, ze vyhadzuja cintorinsky
odpad za plot cintorina. Pretoze va¢$ina ob¢anov znasa odpad dolu do kontajnerov umiestnenych pri
vchode na cintorin. A pre ostatnych to neplati?

Cistenie priekop a Cistenie ciest:
Upozornujeme ob¢anov na udrZiavanie priekop pred rodinnymi domami z dévodu moznosti vyskytu
privalovych dazdov. Dalej ziadame obcanov, aby si ocistili cesty pred svojimi domami a zdhradami od
nanosov blata a nedistoty z traktorov po ich praci v zédhradach a na poliach.

Tipy na vylety - ZOO Zlin

Ak neviete kam cez vikend vyrazit,
skuste vziat rodinu do ZOO v Zline.
ZOO Zlin sa od nas nachadza 2 ho-
diny cesty autom, ale je mozné ist aj
vlakom. ZOO pontika mnoZstvo za-
bavy pre malych aj velkych, moze-
te tu vidiet az 222 druhov exotickych
zvierat, prejst sa po vybehu s klokan-
mi, ¢i pozerat sa ako sa kfmia tulene.
Taktiez mozete uvidiet novonarode-
né mladatkd pandy Cervenej, ktoré su
velmi vzacne. Pre deti je tu priprave-
ny novopostaveny lanovy labyrint, z
ktorého maju vyhlad na expoziciu ve-
veric¢iek Sedobruchych a mézu si vy-
skusat, ¢ st v lezeni na lane rov-

nako $ikovné ako Veveriéky. Vstupné 1.1.-13.3. 14.3.-31.10. 1.11.-31.12.
Vstupné do ZOO je mozZné si Dospeli 80 K¢ 130 K¢ 80 K&
zakupit elektronicky, na stran- Student, ] ] ]
ke www.zoozlin.eu. TaktieZ sa seniori (60+) 60 K¢ 110 K¢ 60 K&
vstupenky dajii kipit priamo na Deti 3-15 rokov 40 K& 80 K¢ 40 K&
mieste, je mozné platit aj v eu-
rach. alebo kartou. Deti do 3 rokov zdarma zdarma zdarma
Dominika Balesova Rodinné vstupné
2 dospeli a 2 deti - 380 K¢ -
Otvéracia doba (3-15 rokov)
september-december: Rodinné vstupné
8:30 - 16:00 2 dospeli a 3 deti - 420 K¢ -
(3-15 rokov)




Carovanie s vareskou

Domace kokosové tycinky
Potrebujeme:

1 $alku Salka (sladené kondenované mlieko)
3 $alky kokosu

¢okoladu na namécanie

Postup:

Z kokosu a Salka ru¢ne vymiesa-
me hmotu, z ktorej nasledne vytva-
rujeme malé valceky a tie pouklada-
me na plech. Nechdme ich chvilu v
chladni¢ke a potom ich namdacame
do rozpustnej cokolady. Nechdme
stuhnut v chladnicke. Dobr chut.

Péarance

Potrebujeme:
500 g polohrubej muky
220 ml studenej vody
1 ¢ajova lyzicka soli
Na slané : bryndza, slaninka, kysla smota-
na, pazitka
Na sladké: tvaroh s cukrom alebo mak s
cukrom
Postup:
Zmie$ame si muku s vodou a solou a vy-
miesime cesto. Miesime ho aspon 10
minut. Nepridavame viac vody, paran-
ce by sa nedali pérat a trhali by sa. Vznik-
ne nam tuhé, nelepivé cesto. Zabalime ho
do potravinovej félie a nechame cez noc
v chladnic¢ke. Na druhy den cesto vyberie-
me, odbalime a na doske (nemucime, ces-
to sa nelepi) ho rozvalkdme maximalne na
hribku 2cm. Nakrajame na pasiky so $ir-
kou asi 0,5 cm. Kazdy pasik trochu valce-
kom splo$time a potom rukami natiahne-
me. Takto pripraveny pésik za¢neme od
stredu parat, na konci pretrhneme a kaz-
du polovicu znova rozparame. Parame do-
vtedy, kym nemajt parance idedlnu hrub-
ku. Uvarime postupne v osolenej vriacej
vode, hotové st vtedy ked vyplavaji na po-
vrch. MoZeme podavat na slano s brynd-
zou, kyslou smotanou a slaninkou alebo aj
s klobéaskou a syrom. Na sladko ich mo-
Zeme zmie$at s tvarohom, makom alebo
orechmi a poliat maslom.

Pripravila: Dominika Balesova

Viarechs o
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Terminy skolskych prazdnin na sk. rok 2015/2016

Posledny den

P . Zaciatok vyuco-
vyuéovania pred vania
Prazdniny zaliatkom prazd- | Termin prazdnin , .,
. po prazdninach
nin
28. oktober 2015 29. oktober - 2. november 2015
jesenné (streda) 30. oktéber 2015 (pondelok)
o 22, december 2015 23.december 8. janudr 2016
viano¢né (piatok) 2015 - (piatok)
b 7. januar 2016
29. janudr 2016 1. februar 2016 2. februar 2016
polro¢né (piatok) (pondelok) (utorok)
Banskobystricky kraj, 26. februar 2016 29. februar - 7. marec 2016
Zilinsky kraj, (piatok) 4. marec 2016 (pondelok)
Trenciansky kraj
o Kosicky kraj, 12. februér 2016 15. februdr - 22. februar 2016
Jarne Presovsky kraj (piatok) 19. februdr 2016 (pondelok)
Bratislavsky kraj, 19. februar 2016 22. februar- 29. februar 2016
Nitriansky kraj, (piatok) 26. februar 2016 (pondelok)
Trnavsky kraj
velkonoéné 23. marec 2016 24. marec - 30. marec 2016
(streda) 29. marec 2016 (streda)
letné 30. jin 2016 L.jul - 5. september 2016
(Stvrtok) 2. september 2016 (pondelok)
Jesenna dekoracia

Aby svetlo sveta uzrela zaujimavé dekordcia, potrebujeme k tomu dve veci. In$piraciu a vlastnu fanté-
ziu. Pri skombinovani prirodného materidlu a nepotrebnej flage potom vznikne raz-dva vkusné dielo.
Plastovt flasu umyjeme, bavime nalepiek, natrieme hnedou farbou a prilepime taviacou pistolou alebo
inym lepidlom §isky a o¢kd. Do uzaveru déme drotiky ako fuziky a jezko je hotovy. Ozdobime jabl¢ka-
mi, ktoré sme tam tieZ prilepili.

Sisky a gastany
Nieco pre malych Sikovnikov, veselé dekoracie z gastanov a $isiek.

Zdroj: Internet, ¢asopis Napady a rady
Autor: Eva Novakova




Sportovy den obce - 3. ro¢nik

Uz tradi¢ne Obecny urad v spolupraci s Kultdrnou
komisiou pripravil pre nds 29. augusta Sportovy den,
tento krat uz 3. ro¢nik. Popoludni sa zacali schadzat
mali aj velki, deti¢ky, aj stari rodicia a vyberali si, kto-
rou $portovou disciplinou za¢nu.
Na konci aredlu sa uz tradi¢ne hral futbal, chlapci a
muzi behali a bojovali bok po boku v priatelskom za-
pase. V tejto Casti aredlu si mohli starsie deti a do-
speli pod odbornym dohladom p. Balticha vyskusat
$portovu strelbu zo vzduchovky.
Pod pristreskom sa velkej popularite tesilo nové
$portové nacinia — mini trampoliny s drzadlom, na
ktorych sa rovnakym dielom vysantili deti aj dospeli.
Hned vedla sme si mohli pomotat hlavy, ruky aj nohy
na farebnom twisteri a na trave deti Santili s dihovou
plachtou a loptou. DIhé rady deti sa tvorili aj pred
ter¢om, do ktorého deti triafali lukom, a pred pyra-
midou s plechoviek. Samozrejme nechybali ani na-
hanacky na kolobezkach a bicykloch, ale aj klasic-
ky - po vlastnych. A starsie deti si tieZ mohli zahrat
stolny tenis.
O 17:30 prisiel ¢as na zumbu pre deti a o pol hodinu
aj zumbu pre Zeny. Velky obdiv patri vSetkym, ktori
s nad$enim cvi¢ili dve celé hodiny. A kym jedni cvi-
¢ili, ini (sme) si uz opekali. Skor alebo neskor sa kaz-
dy nasytil, spolo¢na opekacka je vzdy velmi prijem-
nou bodkou za peknym dnom. Napriek tomu, Ze
kvoli horucemu pocasiu (ktoré zrejme mnohi vyuzili
na posledné prazdninové vylety k vode) sa na Spor-
tovom dni zucastnilo o nie¢o menej ludi ako po iné
roky, bol to pekny zaver prazdnin.
Na zaver sa chcem podakovat Obecnému tradu a
Kultdrnej komisii za pripravu a koordinéciu §porto-
vého dna, a za poskytnutie oblerstvenia. Dufam, Ze
si zachovaju takyto dobry zvyk aj do buducich rokov
:) Rovnako dakujem aj detom a rodi¢om, ktori pri-
§li spolu so svojimi detmi a zapojili sa. Verim, Ze sa o
rok opit uvidime!

Eva Ballova Mikuskova
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Rozpis jesennej Casti stolnotenisovej sezony 2015/16

Cab A - 2.liga, hraci deri sobota o 10:00,15:00
3.10. Velké Uherce A - Cab A
3.10. Partizanske A - Cab A
17.10. Cab A - N.Baiia/Podluzany A
17.10. Cab A - H.Trstany/Dudince B
31.10. Cab A - N.Mesto nad Vahom A
31.10. Cab A - Bosany A
14.11. N.Z&mky B - Cab A
14.11. Trnovec A - Cab A
28.11. Cab A - Trenéin A
28.11. Cab A - Tr, Tepla A
12.12. Vréble A - Cab A
12.12. Zlaté Moravce A - Cab A
19.12. Klasov A - Cab A

CabB - 4liga A, hraci den sobota o 17:00
26.9. Mojmirovce A - Cab B
3.10. Cab B - Vréble B
10.10. Topol¢any B - Cab B
17.10. Cab B - Zirany B
24.10. Nitra C - Cab B
7.11. Cab B - Topol¢any C
14.11. Cab B - Nitra 08 B
21.11. Vréble C - Cab B
28.11. Cab B - Jacovce A
5.12. Zirany A - Cab B
12.12. Klasov B - Cab B

Cab C - 5.liga, hraci den piatok o 18:00
25.9. Lehota A - Cab C
2.10. Cab C - Zirany C
9.10. Klasov C - Cab C

16.10. Cab C - Domino Nitra A
23.10. Vrable E - Cab C
6.11. Nitra E - Cab C
13.11. Cab C - Celadice
20.11. Mojmirovce B - Cab C
27.11. Cab C - Nitra D
4.12. Vréble D - Cab C
11.12. Cab C - Kynek A

Cab D 7.liga, hraci det piatok o 18:00

25.9. Cab D - Luzianky B
2.10. Raksit Nitra - Cab D

9.10. Cab D - Cabaj- Capor
16.10. Aleksince - Cab D
23.10. Cab D - P. Kesov B

6.11. Cab D - Mojmirovce D

13.11. Domino Nitra C - Cab D
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Spolocenska kronika

Jubilanti:
60 rokov Sunderlikova Maria /
Pavlovi¢ Stanislav /
Bernadi¢ Peter
Jobek Jozef y X
Fackovec Michal
70 rokov Gajdo$ Michal
75 rokov Hurtova Méria
90 rokov Smitalov4 Anna
Narodili sa:
Adam Fuska
Sobas:
22.8.2015 PaedDr. Jan Sunderlik, Phd. + Méria Poppelkové
5.9.2015 Alexandra Kuckovéa + Andrej Hlinka
Pristahovali sa: o
Hotova Tatiana
Hotovy Marcel
Herudkové Pavlina
Ondrejickova Duri$ova Anna
Ondrejickova Viktoria
Odstahovali sa:

PaedDr. Jan Sunderlik, Phd.
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